
 

UČEBNÝ PLÁN 

 
 

Názov školského vzdelávacieho 
programu 

Výživa, ochrana zdravia a hodnotenie potravín              

Kód a názov učebného odboru 
2949 M výživa, ochrana zdravia  
a hodnotenie potravín 

Dĺžka štúdia 4 roky 

Forma štúdia denná 

Vyučovacie predmety 
Počet týždenných vyučovacích hodín v ročníku 

1. 2. 3. 4. Spolu 

Všeobecnovzdelávacie predmety Počet 
hodín 

Počet 
hodín 

Počet 
hodín 

Počet 
hodín 

Počet 
hodín 

Slovenský jazyk  
a literatúra 

3 3 3 3 12 

1. Cudzí jazyk   3 3 3 3 12 

Etická výchova/náboženská výchova   1 1 - - 2 

Dejepis 1 1 - - 2 

Občianska náuka  1 1 1 - 3 

Biológia 1 - - - 1 

Chémia 2 - - - 2 

Matematika  2 2 1 1 6 

Informatika  2 - - - 2 

Telesná a športová výchova  2 2 2 2 8 

 
Odborné predmety 

Počet 
hodín 

Počet 
hodín 

Počet 
hodín 

Počet 
hodín 

Počet 
hodín 

Aplikovaná chémia   - 1 2 - 3 

Mikrobiológia   - 2 - - 2 

Kontrola a hodnotenie potravín  1 1 1 2 5 

Tovaroznalectvo  1 1 - - 2 

Výživa a dietetika  2 1 1 1 5 

Zdravoveda  1 2 - - 3 

Zdravý životný štýl  2 - - - 2 

Potravinárske technológie  2 2 1 2 7 

Ekonomika   - - 1 3 4 

Cvičenia z aplikovanej chémie  2 3 2 - 7 

Aplikovaná biológia 1 2 - - 3 

Cvičenia z ekonomiky - - - 2 2 

Cvičenia z kontroly a hodnotenia 
potravín 

- 2 3 - 5 

Aplikovaná informatika - - 2 2 4 

Odborná prax - - 6 6 12 

Povinne voliteľné odborné predmety 3 3 4 6 16 

Druhý cudzí jazyk 3 3 2 2 10 

Komunikácia v anglickom jazyku - - - 1 1 

Komunikácia v nemeckom jazyku - - - 1 1 

Základy podnikania - - 1 - 1 

Manažment osobných financií - - 1 - 1 

Kúpeľné a  wellnesové  služby - - - 2 2 

Administratíva a korešpondencia - - - 1 1 

Spolu 33 33 33 33 132 



 

     Prehľad využitia týždňov   

Činnosť 1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 

Vyučovanie podľa rozpisu 33 33 33 30 

Maturitná skúška - - - 1 

Súvislá odborná prax      - 1 2 2 

Časová rezerva spolu: 6 5 4 3 

 Kurz pohybových aktivít v prírode o) 
Ochrana života a zdravia  o 
Opakovanie učiva, exkurzie, výchovno-
vzdelávacie   
  akcie ai. 

1 
0,4 
5,6 

1 
0,4 
3,6 

 
1 
3 

 
 

3 

Účasť na odborných akciách 1 1 1 1 

Spolu týždňov 40 40 40 37 

 


