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Editorial

Mili milovnici umenia,

vraciam sa kVAM po dlhsej
prestavke. Dovodov bolo viac. Mozno
zaneprazdnenost. Mozno nechut’ dat’ nieco
na papier. Mozno...

Nie je to dolezité. Som obcasnik,
takZe je to v poriadku. Doélezité je vSak to,
ze som tu so svojim 7. rocnikom a Ze
prindSam do éteru par literarnych ¢i
vytvarnych  malych  duSiCiek. Basni.
Zivotnych pribehov. Uvah. Nazorov.
Kresieb.

Moje dusicky sa prihovaraju sebe,
Citatelovi, celému svetu. PiSu o laske
¢inelaske. O priatel'stve ¢i nepriatelstve.
O vnimavosti ¢i l'ahostajnosti. O uspechoch
¢i neuspechoch. O vyhrach ¢i prehrach.
O krasach ¢i pohromach. O citlivosti ¢i
necitlivosti.

Cely zivot je o protikladoch.
Zazivame krasne 1ineprijemné chvile.
Dolezité je sa nepoddat’. Nedat’ sa zlomit'.
Nedat’ sa stiahnut' nespravnym smerom.
Moje dusicky to zvladaju. Moje dusicky sa
VAM otvaraju.

Mili milovnici umenia, zac¢itame sa
teda spolu do ich slov, zapozerajme sa do
ich farieb, tahov. Prezivajme snimi ich
radosti ¢i starosti.

Vasa dusa
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Niekol’ko rokov som sledovala talenty na Skole,
ktoré posunuli svoje basnické prejavy do casopisu Mozaika, mojho kamardta.
Nech sa paci. Zacitajme sa do nich.

PAULINA STULLEROVA

Objatie mas pevné ako kamen starého stromu.

Ute¢ so mnou cez luku do toho opusteného domu.
Kde si kedysi niekto slI'ubil lasku.
Kde si babka Sila handrova babku.

Tol’ko spomienok, ¢o st v domceku ukrytych.
V domceku pod horou, kde dedko hovoril pribehy o laskach pradavnych.
Ako krasne pod Ceresnou miloval.

Vraj to vSetko prezil s babkou ako basnik citoval.

Domcek, ktory je rok ¢o rok prazdnejsi.
Jeho obrazok mal'ovany je uz v d’alekom lese spaleny.
V ktorom uz babka s dedkom nie su,
1 tak rieky lasky neprestali tiect’.
Prezili tam tol’ko pekného, az na to,

ze pred smrt’'ou nestihli utiect’.

Ved' vies, Ze patrim k tym, ¢o ich laska meni.
Oblec si ma do objatia ako vanok jemny.
Za zavretymi o¢ami mi tvoje dlane hladia licka,

fiktivnym dotykom mi spanok liecia.

A ked’ padé tma a na prazdnom dvore ma desi hmla.



Tak ty zapal'ujes$ ten oheni vo mne.
A vtedy verim, ze je vSetko mozné.
Pri tom pohl'ade do o¢i no¢nych hviezd,
ako keby som v nich hl'adala

nekonec¢nost’ nasich ciest.

A tie svetld ma uspavaju, ked’ tu nie si ty.
Bojim sa, ze ma pohlti prazdnost’ tmy.
Chcem byt s tebou bosa v trave,
pocuvajuc nasu obl'uibent1 piesen.
Farby sa menia, aj ked’ viem, Ze nie je

jeseil.

Kri¢im do sveta, ze s tebou snivam.
Pri tebe zabudam, Ze dycham.
Chcem byt blizsie k laske,

spoznat’ to, ¢o je krasne.

Za tvoj ismev pacham hriech.
Milujem tvoj smiech.
Pocujem iba teba v dave,
kde je hlasno.

Si ohen, a mne je cely Zivot chladno.

Bojim sa smutku,
co ak vSetka t4 krasa sa
strati v hluku.
Ak by som dokézala
zastavit’ Cas, zastavila by som ho zakazdym,

¢o by som pocula tvoj hlas.



PATRICIA ADAMYOVA

Raz sme Stastni
a inokedy ani nevieme, o to slovo vlastne znamena.
Raz nés niekto urobi $tastnymi
a inokedy prekliname cas, ked’ sme sa spoznali.
Raz sa spolu smejeme
a inokedy na sebe hadzeme Spinu.
Raz je pre nas niekto najdolezitejsi
a inokedy sa tvarime, Ze sme ho nikdy nevideli.
Raz hovorime, Ze nikoho nepotrebujeme,
a inokedy placeme po veceroch.
Raz je vsetko tak, ako mé byt
a inokedy sa nam veci vymykaju spod kontroly.
Raz je vSetko okej
a inokedy sa tvarime, Ze sa ni€ nestalo.
Raz urobime vec, na ktori sme hrdi,

a inokedy zistime, Ze to vlastne nie sme ani my.
Raz si myslime, ako vel'mi sme krasni a jedine¢ni nasimi ,,outfitmi”,
a inokedy na to nechceme ani len pomysliet’ (hlape trendy).
Raz sa ndm na nés paci nejaka vec
a inokedy sa za fiu hanbime.

Raz nie€o potrebujeme,
ale inokedy to uz nechceme.

Raz hovorime, Ze nemame nic,
ale v podstate mame vSetko potrebné.

Raz st pre nas materialne veci najddlezitejSie
a inokedy tiezut
Raz ¢i inokedy?

Kto vlastne sme?

VSetci sme taki alebo aspoil sme taki byvali.



Robila som veci, ktoré¢ sa mi teraz nepacia,
ale aj tak ich nemd6zem zmenit-poucila som sa.
Robila som veci, ktoré som si myslela, ze sa mu budu pacit,
a aj tak nepacili-poucila som sa.
Robila som veci, ktoré naozaj zmenili jeho ndzor na mna,
no teraz to uz nemdzem vratit’ spat’.
Kvdli mojej minulosti som stratila nie len jeho,
ale aj samu seba.
Robila som zo seba niekoho, kto nie som,
ale aj tak som sa konec¢ne nasla.
Moju minulost’ v§ak nemdézem zmenit’,
ale aj tak som vd’a¢na - predsa, poucila som sa.
Ja na to nezabudnem a urcite ani on nie,
ale aj tak je lepSie nechat’ minulost’ ist’.
Dolezita je pritomnost’, a preto, ak nieco chces, tak si to vezmi,
tak chod’ za nou, za nim,
ale nezabudni, tvoje rozhodnutia mdzu aj ublizit’.
Pozor na sposob, akym si ju/ho chees ziskat’, ako ju/ho chces zaujat’,
tentoraz bud’ sama sebou ako ja.
Je to najkrajsia vec, ktort kedy mozes mat’,
takto budes ovel'a vynimoc¢nejsia,
ako ked’ budes opakovat’ a mysliet’ si,

ze prave takto si dokonald-vSak poucis sa.

Priebeh skuto¢nej lasky
nikdy nie je 'ahky.

William Shakespeare




NEZNAMY
Nasa jesenna laska.
Nezrela? Cerviva? Dozreta?
Zdalo sa, ze sa trblieta...
dozlata s nadychom bronzového Stastia.

Ze zo slneéného jasu bola odliata...

Verila som.
Ze véaseh neskrati sa s diiami.
Ze dotyk nezhnedne.

Ze nebudeme sami.

No prisla ona — po lete vetrom osl'ahla
nase bozky.
Rozfukla lajky, ¢o denne sme si naklikali.
Tak ako javor, ktory straca Saty,

nas profil ostal celkom holy.

Priniesli sme kazdy svoje plody,
a tak trocha zabudli na spolo¢né chcenie.
Tak tato nadrealna jesen,

ukolisala nase virtualne chvenie.

Vie§ preco? Nasiel si uzZ preto?

Nehl’adaj to, o stratilo sa na obzore.
Pod snehom samoty utichne raz vsetko...
A zas pride leto.

Hned’ ako v naS$ich oc¢iach vyschne toto more.



Iustracie od Kristiny Drabikovej







NATALIA VILHANCEKOVA

o ,
Na licko ta nezne pobozkam, Pohladim ta votou ruzi,

chytim jemne tvoju tvar... ovejem ta vankom snov.

Moje ruky studené, Napoviem ti po ¢om tuzim,

tvoje lica zahreju. chcem byt strazcom tvojich snov.

Ukazes mi cestu lasky, NezZne sa t'a dotknut’ chcem,

po nej sa spolu prejdeme, uz vies, ze ta milujem.
ked’ ndm bude ZIty mesiac svietit,

ked’ nam bude nasa laska velit’. Je temnd noc, ja ti bozk posielam,

Sepkdm si tvoje meno, ticho zaspavam.

Neboj sa, moj mily, chyt ma za ruku,
spolu prebrodime more vel'ké, Spi sladko, uz sa nemusis bat,

kde najdeme svoje pokojné brehy. svoju lasku chcem len tebe dat’.
Aj ked’ nas predstihne burka vel’ka,

nas nasa laska bude hriat’.

Ohen v nasich srdciach, mraz roztopi,

ako ruza, ¢o v nasej vaze stoji.

Neboj sa, ty moj malicky,

zivot s nasou laskou prejde pomalicky...

Po dotyku lasky sa kazdy
stane basnikom.

Platon
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VIKTORIA MARCOVA

STARE CASY

Kde st tie staré Casy?
Tie spravy plné krésy?
Iba prachom minulosti.

Asi ti to nedadva ziadne suvislosti.
Slova, ktoré v sebe skryvam,
myslienky, ktoré obyvam,
asi iba snivam,
ked’ sa na nase staré spravy divam.
Zabudnuta kniha posypana prachom,
hlava obklopena strachom,
slza za slzou, ktord pretiekla,
Ups, teraz som sa asi preriekla.
Kapitola,
ktora ¢aka na pokracovanie,
nie, prosim,
ziadne skracovanie,
nechcem zazit’ d’al$ie odlucovanie.
A tak sa pytam...

Kde su tie staré casy,

ked’ spojili sme naSe trasy?
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SLAVO DLUBAC

SOM NA UZDE
tak akurat.
Tak, aby som nedohryzol
malé dieta

a nepreskocil plot.

Pocula si uz o tom?
Ze bohovia smrti
maju radi jablka?

Tak, ako aj kazdy ¢lovek
radi zbieraju plody.
Mam cervené oci

a kruhy pod vieckami.

Chcem vyhladit’ populaciu
v tvojich ociach.
Nech st ako tie moje,
nech sa na seba divame

rovnako.

TLAK
Ked’ places pre nieco,
¢o t’a dlho tazilo,
Je to, ako ked’ v kanvici

vrie voda.

Ked’ zaviaze$ $nlrky na topankach
prili§ silno,

Boli to.

SIVA LATKA,
ktorou si
prekryvas oci,
aby si ma chranila.
Vidim ju a chcem ju

spalit’.

I ked’ sa bojim toho
pohl'adu do o¢i.
Radsej sa zblaznim,
ako pomaly vykrvacat.
Chcel som to takto,

a je to moja chyba.
Ale neviem, ¢i tie potrhané

rifle, uz nevyhodim.

Viem, Ze moje hviezdy
Zlaria viac, ale ja sa
snazim ich skryvat’ pod

prikryvku z relativity.

CESTUJEM, NESOFERUJEM
Ten ¢udny pocit,
sediet’ v aute, v ktorom byt nechces,
a meditovat.

Nad vecami, ktoré sa vraj nestali.

Nemysli$ na vela veci,
mas len vel'a myslienok.
Sedis v tom aute

a meditujes.
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JE TO CLOVEK?
Preco si tu?
Tichy hlasok naSepka,
ty vies, preco sa tak
hlapo pytas?
Predsa si prosil, aby som

prisiel.

To ano, ale ked’ si tu,
noc nie je taka, ako bola,
mam pocit, Ze niec¢o

skryva.

Tak dlho som pocul tvoj krik,

preco teraz nekri¢is?

Svet sa neustale meni
a najviac sa meni clovek.

Lao-c¢’

POCHOPIL SOM
Sledujem, ako kope,
divam sa na jej zhmotnenie.
Je unavend a znudena.
Nenavidi kligé,

i ked’ je z toho zrodena.

Nepotrebuje toho vela pocut’.
Pocula uz vsetko.
Neohuri ju ni€.

A posledné dva verSe

venujem sebe.

V slovach netreba hl'adat’
len slova,
ale aj veci a zmysel.
Latinské prislovie




-KIKA-
Som vaza, zivam prazdnotou -
dutou, tmavou , vyprahnutou.
Ale nieco sa tam predsa zda byt’,

je to v mojej hrudi.

Tlie plamienok , hori $t’astim -
neznym, krasnym, laskavym.
Ale nieco ho tam zhasa,

je to v mojej hlave.

Rastie strach, dospieva vyc¢itkami -
burlivymi, horkymi, ni¢ivymi,
Ale nieco ho snad’ prekryje -

je to v mojich ociach,

Ziaria iskri¢ky, preblyskuju nadejou -
jemnou, milou, butlavou.
Ale nieco sa v nich odraza...
Si to ty! Snad'...
A mozZno su to len tie kvety,

¢o si do mna dal.
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VERONIKA KOVACOVA
IMPULZ

Az ked vSetky supy odletia a ty ostanes v tieni,

az ked’ sa zI¢ spomienky navratia a ty mas pocit biedny,
az ked’ t’a tvoji blizki opustia a tvoja dusa hori zvnutra,
vtedy pochopis, ze verit’ 'ud’om je vec hlupa.

Lebo tak, ako bolo kedysi, tak je aj dnes.
Z tol’kej pravdy vychadza neskutoc¢ny des,
ze silnej$i preziji a vzbudzuju strach,

7e slabi padnt a obratia sa v prach,

to je aj dnesnej doby symbolicky znak,
bud’ si mftvola, alebo si vrah.

Skrz oheni, skrz vodu, musis byt’ jak hurikén,

vezmi sekeru,

zotni hlavu vSetkym, o si myslia, Ze mézu byt’ tvoj pan,
bojuj ako o zivot, si na to sam!

Musis byt vlk, nesmie$ byt lan,

ak prehras tato hru, za svoj strach zaplati§ krvavu dan.

Toto je hra o tvoj Zivot, ¢as ti bezi.

Nejestvuje stcit, kto ho citi, nech radSej v zemi lezi.
Nejestvuje zachrana, si to bud’ ty, alebo on,

z kosti svojich nepriatel'ov postav si vlastny tron.

TEMNE MIESTA

Kracam osirela ponurou cestou,

kra€am unavena - ako vzdy uplne bez slov,
V hlave mam chaos a toto je mgj preslov,

pamitam si na tie dni, na uliciach bol krik,
deti sa tam hrali a domov nechcel ist’ nik,
veselé a bez starosti ucili sa pomaly Zit,

no potom prisla nova éra a t4 zatiahla za nit’.

Pamétam si na tie dni, kedy som behala vonku
a plakala, ked’ som domov doniesla trojku.
Vyvédzala, milovala,

smiala sa a tancovala,

teraz l'utujem, Ze som s tym davno prestala.

A dnes, ked’ kracam po vonku, tak hlavu mam dole,
uz nevidim spoloc¢nost’, ale vyschnuté pole,

nikde nie je Zivot, vS§ade sama pust’,

my sme nabili a planéta stlacila spust’,

Slnko zapadd a my uz nemame cas,
bude to zbesila jazda, radSej si zapni pas,
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lebo deti sa uz nehraj,

fetuju a blafuju,

ucia sa zit’ pochybnym spdsobom,
ktory u l'udi vidaju.

LCutujem tato dobu, vo vSetkych sférach.
Poviem vam to do o¢i s ismevom na perach.

Iustracia od Veroniky Kovacovej
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GABRIELA KUCEROVA
SIETE

Spojenia s 'ud'mi st
ako nite, vlakna,
vzt'ahy sa zbiehaju
ako siete z prazdna.
Kazda z nich ma farbu inq,
niektoré s novymi nitami zhynt.

Star¢, pevne,
slabé byvaju...
Tie slabé pretrhaj,
nech silné prekvitaja.
Niektoré bolia,
zakryté st smutkom,
pomaly sa pretrhnu,
nebudi medzi 'ud’'mi putom.
Bolo to len vlakno, ¢i iba svetla odraz?
Opytat’ sa mozes na kazdy l'udsky podraz.
Niektoré nezbadas,
len v poslednej chvili,
kym by tvoje Gsmevy
falosou prehnili.

LASKA

Laska je krehka, tak si ju vaz,
mozno iba raz v zivote ju mas...
Laska je najkrajsie, ¢o mdze byt,
pre fu sa oplati zomriet’ aj Zit'...
Laska je pohoda,
laska je smutok...

Laska je moty!’

1 dobry skutok...

V laske bud’ tprimny,
hovor, ¢o chces...
V laske smie§ povedat’,
7e milujes...
Lasku musis zazit’,
aby si si Zivot zacal vazit...
Neverim na lasku a predsa I'ibim...
Neverim na sl'uby, no jedno ti sl'ibim...
Nech bude nasa cesta akdkol'vek t'azka,
vzdy budem patrit’ tebe — MOJA LASKA!



Ilustracia od Lucie Malatincovej
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MONIKA SARKOZIOVA

VIEM, O COM HOVORIM...

Ako rychlo zivot leti,

z malych st uz vel’ké deti,
z milych uz st nemili,
¢o sme to len spravili.
Uz to nie je ako vtedy,
ked’ sme boli eSte mali,
radi sme sa hrali, hrali...

Teraz uz len tancovacka,
k tomu velka blafovacka,
bozkavacka,
Seja-hoja,
pubert’aci dnes uz horia...
Dnes uz nie je vsetko také,
aké bolo kedysi.
Zivot plynie, &as ten leti-
pubertaci maju deti.
Na lavicke tuky-t'uk,
mobily nedaju z rik.
To je naSe motto dnesné-
Mobil, to je dielo vecné.

Jedno spoloc¢né vsak vsetci mame,
mamu, otca - za ni¢ si nedame,
To st nase dve hrdlicky,

v nasom srdci postavicky.

Niekto ale nema ich...
Preto - kto ich ma, nech im pomaha,
Lebo, ked ich strati,
uz mu ich nik nenahradi.

Urob z kazdého dna svoje
majstrovskeé dielo.

John Wooden
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Potesilo ma, Ze aj v tomto Cisle moZem predstavit’ duSicky piSuce

v inom jazyku.

Dokazuje to Sikovnost’ mojich dusiciek.

Anglictinofilovia, moZeme sa pustit’ do Citania.

DANIELA SASOVA

MOONBEAM
WRITER'S BLOCK
Lost in the fog of thoughs,
trying to write few words,
but cannot see through,

cannot think clear...

Days, weeks, months, unable to paint the

paper,
failing the moment,

| am my own opponent.

Too much to say,
no words to write,
like grey clouds,
under the heating sun,
without light blue tears,

but they will always come.

The interest is low,
but passion is strong,
mind is clear like sky,

there's nowhere to hide,
hide the words from me.
And paper is finally,
again full of art.

VIKTORIA MARCOVA

DIFFERENCE (...

I am a black horse
but all horses are white.
| am left handed
but everyone is right handed.
Am | special
or just different from the others?
| feel like dreaming in day,
living at night
I have the ticket
to the another flight.
| see love
when others see hate
I open my heart

when everyone opens a gate.
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Ilustracia od Patricie Adamyovej
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Niektoré dusicky davaju svoje pocity do versov,
iné radSej do prudu neviazanej reci - prozy.
Proti gustu ¥iaden diSputdt. Citajme.

NATALIA VILHANCEKOVA
RUZA

Pribeh inSpirovany predstavenim o smutku, Sikane a tieZ reAlnym Zivotom

To dievca prestalo hovorit’. Uzavrelo sa do seba, tyralo sa zvnutra. Uz nevedelo, o je to
Zivot. A tak chytilo Ziletku ostra ako Gepel’, zavrelo oéi a potiahlo ju pozdiZ ruky. Krv zac¢ala
stekat’ po ruke, potom zacala kvapkat’ na zem.

Kvap. Opit’ tam padla, opit’ sa roztiekla. A ona zatial rozmyslala, preco st l'udia taki zli. Prec¢o
ju tento svet nuti zhoriet’ v pekle. Pre¢o by mala vlastne Zzit'...

*hkkkkhkhkkkikkhkkkikkhkkhkikkikik

A teraz vam porozpravam jej pribeh. Bola to vel'mi pekna, muidra a sympatickd baba. Milovala
svoj zivot. Mala milujicu rodinu. Ale raz priSiel moment, kedy sa vSetko zmenilo. Jej rodicia
sa zacali hadat’. Takmer kazdy vecer. Ju to tak nicilo, ale snazila sa to pochopit’. Ved’ aj dospeli
si musia vyjadrit’ svoj ndzor, mozno aj trosku inak— ostrejsie.

Po dlhSom case to uz prekracovalo vSetky hranice. UZ si ti zlost’ zacali vybijat’ na nej. Neboli
to len hadky, ale aj nasilie. Inokedy by za zabudnutt tlohu nedostali, ale teraz... SnaZila sa
branit’ svojho brata, ale marne. Rodic¢ia si to neuvedomovali.

V tom roku fical trend - rezanie sa pravitkom. Jasné to by nebola ona, keby to nevyskusala. A
to bol zaciatok. Zaciatok vecného mucenia sa. Zacalo to pravitkom a skoncilo Ziletkou.

Diev€a zacalo bavit, ked’ si mohla ublizit’, a potom nemusela
citit’ rany, ¢o jej sposobuje realita v rodine... Bol to Unik.

Zacala byt zavisla na tom, ked’ jej po ruke tiekla este tepla krv.
Vonala, ako ked’ rozkvitaju ruze. A vtedy sa svet zacal krutit’ len
okolo ziletky. PretoZe tato bolest bolela menej, ako ked’
prezivala hddky doma a problémy, ohovaranie, posmesky v
Skole.

Ked’ jej na to prisli, pozerali na nu Gplne inak. Tak trosku divne.
Neverili vlastnym ociam, ¢o doraba. Niektori sa o fiu bali, ini sa
jej smiali, ¢i je uZ naozaj padnutd na hlavu. Nik jej vSak
nepomohol. A ona verila, ze ked’ zomrie, tak nad kazdym vyhra.
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Trvalo asi rok, kym nastupila d’al$iu zivotna skusku. Zacala fajcit’. To sa eSte dalo. Pokracovalo
to tym, Ze zacala pokusat’ svoju pecen. Kazdy vecer chlastacky a na druhy den triezvenie. A tak
sa to opakovalo stale dookola.

Jej rodicia si ni¢ nevsimli. Kol'kokrat prisla domov na srot. Mozno si to nevS§imli preto, ze bola
dobrou hereckou.

Takmer po roku a pol zacala s tradvou. Ale tu uz nebolo Ziadne vychodisko. Znicila sa uz tplne.

Dostala sa do jednej partie, v ktorej sa najprv citila ako malé decko, ¢o ni¢ nevie. Ale oni ju
naucili. Nastastie, naucili ju ako zit', ako sa spravat’, Ze si moze otvorit’ hubu a povedat’ svoj
nazor. A potom zan niest zodpovednost. Naucila sa vSetko, Co potrebovala, nasla tam
sebavedomie, ktoré jej tak vel'mi chybalo. Zacala si vazit’ svoj zivot. Travila tam kopec svojho
¢asu. Viac ako v Skole a doma.

Rodicia jej zakazali chodievat’ von. Bez kamaratov ju to znovu zacalo nicit’. Ale tentoraz to uz
nerieSila ziletkou. Zacala kricat’. Tak, Ze jej vlastnd matka ju nespoznavala. Povedala vSetko. A
aZ potom rodicia pochopili, Ze nie€o nie je v poriadku. Preto ju poslali k psychologovi, ktorému
diev¢a nepovedalo ani mdkké 7. STibila mu, Ze uz to viackrat neurobi. A tak aj bolo.

*hhhhkhkkkkkhkhkhkhhhhkikhkkhhiikx e

Ked dievéa dosiahlo svoj vek, myslelo si, Ze vietky zakazysa ==
jej uz netykaji. Znovu sa vrtila k huleniu, fajéeniu a pitiu. A
znova zacal pocitovat’ tu uzkost’, ktora ju zovierala. Zacala sa ‘
bat’. Bat’ sa o veci, ktoré moze stratit’. Ale nebala sa, Ze modze
stratit’ seba.

A tak aj samu seba stratila. Ale 'udom nechybala, teda aspon to
nedavali najavo. Brali to ako normalnu vec. Kazdy deni zomrie
niekto, a je to jedno, ¢i to bude dnes, alebo zajtra ...

llustracie od Maje Ondrik
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LIANA STRANAK
STRETNUTIE S NEZNAMOU TVAROU

Vysoky $tihly chlapec s krasnymi zelenymi ocami v modrej bunde sedel oproti mne a hladel
na mna. Mal chladny a nebojacny pohl'ad. V kutiku pocitov sa usmieval. Vyzeral, Ze si je neisty
svojim pohladom, prezeral si ma, kazdd jeho mySlienku som Septom poc¢ula vo svojich
myslienkach. Otacal sa na stolicke a milo sa pri tom prihovéaral ¢asnicke. Vypytal si popolnik
a zapalil si cigaretu. Vona tabaku presla celou miestnostou. Slne¢né luce jemne presvitali cez
kudoliaci sa dym. Hl'adel na mia a usmieval sa. Jeho pohl'adom som sa snazila vyhybat, boli
mi neprijemné. Prisla ku mne ¢asnicka a priniesla mi jednu kavu s listom na tacke. So strachom
som otvorila list, kde sa pisalo o stretnuti v parku o pol hodiny. Vedela som, Ze tam nemam ist,
no moje myslienky boli zmédtené. Nenasla som Ziadne slovo, ktoré by o vSetkom rozhodlo.
Nado mnou vyhrala moja zvedavost’, bola silna a neprekonatel'na. Hrala som sa s lyzickou
v Salke a v§imla som si, Ze neznamy chlapec je pri pulte a plati. Pomalym a neistym pohl'adom
ukazal na mna. Pomaly sa vybral smerom k vychodu popri mne. Pocula som jeho kroky.
Odchadzal. Slabym dotykom sa dotkol mdjho ramena a presiel po vlasoch. Jeho pohl'adu som
sa vyhybala, ako aj doteraz. Po hodine som sa rozhodla vybrat sa za nim. Ani by som
nepovedala, Ze ma to trapilo, ale nedalo mi to pokoj. Prisla som k pultu s prosbou, ze chcem
zaplatit’ a zistit', o to o neznamom chlapcovi. Mila ¢asni¢ka mi povedala, ze chlapec mi zaplatil
ucet a nechal spravu za pultom. Vypytala som si ju. Pisalo sa tam: ,,Ahoj, svojim tismevom Si
si ziskala moju pozornost’, rad by som sa s tebou stretol v parku.
S pozdravom David “

Papierik som pokr¢ila a dala do vrecka. Rozhodla som sa s tym nezaoberat” a vybrala som sa
domov. Chlapec uz so spominanym menom David, asi vedel, Ze sa do parku nevyberiem.
S neistymi krokmi som i§la smerom von z budovy. Vonku bolo teplo a svietilo slnko. Vonkajsiu
terasu osvietili slne¢né luce a tam sa zastavil moj pohl'ad aj dych. Sedel tam, bol tam. Postavil
sa a slusne si za sebou zasunul stoliCku. Pomalymi krokmi sa priblizoval ku mne a ¢im bol
blizsie, tym viac som bola neista. (...)

Zaver 1 by Diana Midlingova

,,Cakal som, ale neprisla si,” povedal po chvili. Zméitene som stdla a nedokéazala zo seba dostat’
ani slovko. No citila som, Ze tto tvar som uz niekde videla, v hibke spomienok som sa snazila
n4jst’ ¢o 1 len jeden moment, ktory by mi pomohol rozpamétat’ sa.

,Dufal som, Ze si na mna spomenies. Par rokov dozadu, eSte ked’ Zil tvoj otec, chodili sme po
veceroch hravat’ poker. Bola si vtedy eSte len Skolacka, ale teraz je z teba dama, zostal som
ohromeny. Kazdopadne, predtym nez zomrel, mi dal tento list, patri tebe. Je vel'mi dolezity,
nechcel, aby ho ¢ital niekto iny."

Citila som, ako mi tuhne krv v zildch. S otcom som mala vzdy dobry vztah a jeho smrt’ mi
nesmierne ublizila, respektive, jeho zmiznutie. Nikdy sa nenaslo jeho telo. Kolovali r6zne famy
0 tom, ako ho videli na autobusovej stanici, v kréme alebo dokonca jeho mitve telo v potoku.
Ze by tu bola este nejaka nadej? Roztrasenou rukou som sa natiahla po list.

»Ja... dakujem.” Zvrtla som sa na péte a hladala najblizsiu lavicku. Déavid pochopil to, Ze
potrebujem byt sama a nast’astie odiSiel. Sadla som si na vyhriatu lavi¢ku od letného slnka.
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Opatrne som otvorila obalku a vytiahla z nej list. Pri pohl'ade na otcove pismo ma zalial pocit
tepla domova. ,,Mild moja dcérenka... vZdy som chcel len to najlepsie... nedokazal som uz ist
d’alej... odcestovat’ sam na dlhSie...nie som mftvy!*

Oc¢i mi zalievali slzy a nevedela som cez ne precitat’ text.

List pokracoval: ,,Chcem, aby ste aj s Davidom prisli za mnou do Norska. Hl'adaju ma isti 'udia,
ktori si nechcu dat’ veci vysvetlit. Potrebujem Vasu pomoc. Viem, Ze sa na mina hnevas kvoli
tomu, ze som odcestoval neohlasene, inak sa nedalo. Prosim, prid'te.*

Ako dlho som uz mala mat’ tento list v rukdch? Otec zmizol priblizne pred dvoma mesiacmi.
Kolko tradpnenia by ndm to mohlo uSetrit? Teraz tieto Uvahy nemaju cenu. Moja
nezamestnanost’ a tizba vediet' viac mala len jednu odpoved - cestujem za otcom, a to ¢o
najskor.

Ilustracia od Lucie Malatincovej
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Zaver 2 by Martina Zauskova
V podstate som ani netusila, ¢o ma tak rozhodilo. Nebol to prvy chalan, ktory ma v bare oslovil.
Ale teraz to bolo iné. Elektrizujuce, nepokojné, nestiladné.

Pred o¢ami sa mi mihali vSetky scény z kriminaliek CSI, NCIS aj BONES a v mozgu mi svietila
cervena kontrolka. Nie som predsa jednou z tych naiviek, ktoré sa nechaju lacno zbalit' a
nalékat’ do osamelého parku! Tak pre¢o to robi? Co naozaj chce? A vobec, pre¢o k nemu idem?
,Nad obraz skloneny Sepkdm si...,* pritiahol si ma a perami sa dotykal mojho ucha, ,, Ave
Eva...*

Neverila som vlastnym ociam ani uSiam. Na svete nemoze predsa existovat’ chlapec, ktory by
z hlavy recitoval méjho obl'ibeného Kostru.

,»A zasa prosté je objat’ ju kolo drieku a citit’ pod rukou cez latku blizky miakkd, to telo docasné
a pulzujacu krv.*

Jeho ruky sa po mne plazili ako dva hady. Hl'adali najtajnejSie miesta a ja som len stala. Bez
slova a bez odporu. Bola som vodi¢om a on elektrickym vybojom.

Odrazu som pri srdci pocitila silny tlak. Bodava bolest’ mi presla telom. Stratila som pddu pod
nohami a padala do neznama...

Dopad bol vSak ovela bolestivejsi.

Zozbierala som sa z podlahy a skontrolovala si rebra pod srdcom. V blizke som mala zamotanu
vidli¢ku. Cudoriedkovy odtlagok vyzeral ako §lachtické krvava stopa.

Rychlo som si narovnala suknu, prehrabla vlasy a pozrela k baru. Este stale tam sedel. Hadam
si ni¢ nevSimol. To sa vSak nedalo povedat o ostatnych hostoch. Uchechtavali sa.
Predpokladam, ze uz visim na facebooku. Do vecera budem viralna.

,»10 je tvoja knitha?** hl'adeli na mia dve zelené o¢i. David mi poddval mdjho oSuchaného
Kostru.

,»Ehm, dakujem,* citila som ako mi sttpa tlak v hlave, ani som si nevsila, kedy priSiel.
»Netrdp sa, aj mne sa niekedy stane, Ze zaspim pocas

bieleho diia, naymé v Skole,* pokusil sa o vtip. Vo svojej
podstate bol milosrdny.

,»A na ti bluzku si daj sol'...“ To boli jeho posledné slova
pred tym, ako odigiel z kaviarne. Bez listka, bez odkazu. |
Casni¢ka mi doniesla ucet, pretoze mi ho ako vzdy nik
nezaplatil.

A ja som vedela, Ze ten fl'ak z bluzky zmizne. Utopim ho
v soli svojich siz.

OLIVIA BABJAKOVA
PSYCHOLOGIA LASKY

Laska...Stastie v neStasti? Laska je vSade. Vo filmoch,
v pesnickach aj okolo nas a aj v nas. Dokaze z nas urobit’

najst’astnejSich l'udi, ale vie aj potrapit’. Pod slovom laska

si kazdy méze predstavit’ nieco iné, ale pod'me sa na to pozriet’ zo psychologického hladiska.
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Niekto hovori, ze vo vztahu sa protiklady pritahuju a ini hovoria, ze ¢im su dvaja viac podobni,
tym viac bude ich vzt'ah lepsi. Ze vraj trva iba 4 minuty, kym sa lovek rozhodne, ¢i sa mu ten
druhy paci, alebo nie. Dojem nie je vytvarany len v zavislosti od toho, o hovorite, ale aj ako
to hovorite (¢ize ton, rychlost’, vyska hlasu, ale aj mimika). Taktiez zalezi aj na vzhlade, teda,
¢i nés dand osoba aj fyzicky pritahuje.

Tzv. vztah ,protiklady sa pritahuju®, je zaloZzeny na tom, Ze sa dvaja navzajom dopiiaju.
Laska k domacemu zvieratku alebo k rodine je ina ako ta, ked’ sa nam niekto paci a zamilujeme
sa. Ak je ¢lovek v stave prudkého zamilovania, mozog je omdmeny fenylethylaminom a
noradrenalinom, ktory spdsobuje podobné pocity ako kokain. Adrenalin v krvi je zas dovodom,
preco sa pred stretnutim s objektom nasSho zaujmu nas srde¢ny tep prudko zvysi (az o 60%),
sme celi rozklepani.

Co by sme mali este vediet'?

Ziarlivost je jed. Kvoli Ziarlivosti konéi vela vztahov.

Ak nevie$ odpovedat’ na otazku: ,,Pre¢o milujes?“, nie je to laska. Jej/jeho o¢i? Usmev?
Charakter?

Laska niekedy vyprché. Stava sa to a nespravis s tym ni¢. To prvotné nadSenie opadne. Spoznas
daného c¢loveka bliZsie a zistiS, Ze to nie je ten, ktorého si hl'adal. Ze to nie je ta prava, ¢i

ten pravy.

Nie vzdy je nam laska opatovana. Toto moze byt vel'ké trapenie. On/Ona sa ti paci, ale ty jemu
nie. Niekedy si ty pre osobu, ktora je pre teba jedinou z moznosti, len jednou z mnohych.

Laska nie je perfektnd. Zlozme si ruzové okuliare a pozrime sa na fiu naozaj. Laska nie je len o
tych peknych pocitoch. Zahfiia aj kopec stibojov, chyb a zraneni. Tvoj partner skratka

nebude perfektny, no rovnako taky nie si ani ty sam.

Pravdou je, Ze zékladom je milovat’ seba samého, lebo, ak nemilujeme, respektive nemame radi
seba, ako mo6Zeme milovat’ ostatnych?

MARTINA KOVACOVA
MOJA BLAZNIVA DOVOLENKA

Mily dennicek,

onedlho je moj den D. Ildem s kamardtkou na vytuzenu dovolenku. Nasim cielom je Grécko.
Pamditam si ho ako krdsne miesto plné zaujimavych pamiatok. Bola som tam pred par rokmi u
znamych. Ako povinnii batoZinu berieme so sebou aj nasich rodicov. Pre Luckino naliehanie ide s
nami aj jej priatel’ Tomds. Niezeby som ho nemala rada, ale mala to byt babska jazda. LenZe ti
dvaja su na sebe nalepeni v jednom kuse. Niekedy ma to fakt desi. Ja som Stastne nezadand.
Chvalabohu, pretoze, ak by som mala dopadnut ako Lucka a Tomi, tak to sa radsej poskladam do
trojuholnika. Ale chalani sa mi pacia.

SOBOTA 18.00
Ako kazdu sobotu aj tuto sme $li na chatu k Luckinym rodicom. Tam sa uz davnejsie zacala historia
nasich trapasov. Kolko uz mohlo byt hodin?
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,,Docerta, uz je Sest prec, “ prebehlo mi stokrat hlavou. Kde ta Lucia trcala?

., Zuzka, prisla Lucia!* zakricala na mna zdola mama.

., Posli ju hore, * zakricala som jej spdt, ,, nech si milostiva pride hore sama, to ma za to, Zze meska. “
O chvilu stala Lucia v mojej izbe.

,Ahoj, Zuzi, prepac, ze meskam, ale ja ti to vysvetlim,*
najkajucnejsie, ako vedela.

., Posad’ sa, pocuvam, “ povedala som jej s vaznou tvarou. 1o som teda zvedava, s ¢im pride tentoraz.
,,Bola som uz na pol ceste k tebe, ked’ sa mi stala hrozna vec. Zlomil sa mi opdtok na sandaloch,
vies, na tych zlatych. Musela som sa vratit' a obut si nieco iné. *

Pozrela som na iiu pohladom, ktory hovoril: ,, Tebe asi preskocilo!

,,Ach, boze, karma mi to vracia, “ zalomila som rukami s pohladom do stropu.

Par slov o Lucke, ktoré musis vediet, mily dennicek. Ked’ ju niekde clovek stretne, prve, co ho
zaujme, je jej outfit. Co sa tyka oblecenia alebo topdnok, Lucia je taky maly médny guru.

., Zuzi, nemas nieco na pitie? Po tom rychlobehu umieram od smddu.”

. Jasné, pod, v chladnicke mame kolu.”

‘

oznamila mi a tvarila sa pri tom

Spolu sme i5li do kuchyne. Lucka si kolu zobrala so sebou a konecne sme uz vyrazili k chate.

SOBOTA 19.30
., Kto tam dnes asi bude?”” opytala som sa cestou. Lucka mykla plecom.
., Neviem, asi tam bude zase cela banda.”
,,Super, pride aj Tomds ?” opytala som sa. Pozrela na mna, no potom sa rychlo obratila.
,,Deje sa nieco, o com neviem?” opytala som sa s nadvihnutym obocim.
., Zrejme si uz pocula, Ze sme sa s Tomasom rozisli.” Zastala som uprostred cesty a pozrela na iu.
Normdalne ma tym zabila. Pravda je, ze som mala nervy na to ich cukrovanie sa, ale toto som fakt
necakala.
., Coze? Ja o nicom neviem. Preco si mi nic¢ nepovedala?”
Bola som trosku nahnevana. Predsa som jej najlepsia kamaratka! 1o kde sme?! Je to rovnaké, akoby
som nieco zatajila ja pred nou alebo pred tebou, dennicek.
,, Pretoze ani ja neviem, ¢i sme este spolu, alebo nie.”
Zatvarila som sa nechapavo. Lucka len mavla rukou nad mojim vyrazom.
,, 1oto mi uz parkrat urobil a vidy sa ku mne vratil a tvaril sa, akoby nic.”
., Nevedela som, Ze je Tomds taky.”
Lucka sa kratko zasmiala: ,, Este vela toho o Tomdsovi nevies, ale kaslime na to. Uvidis sama, ako
sa bude spravat dnes, akoby sa nic nestalo.”
Iba som jej na to prikyvla, potom sme zvysok cesty boli ticho. Ale aspon vidis, dennicek, Ze byt
single sa oplati!
Prisli sme na polnu cestu a uz sa nam crtali obrysy chaty. Pri dverach uz stal Marek.
,, Cauko, baby, konecne ste tu. Lucia, ¢o to bolo tentokrdt? Napadla ta divd vevericka?” podpichol
Jju Marek, pretoze aj bez vysvetlovania vedel, kvoli komu sme meskali. Lucia ho prepadlila vrazZednym
pohladom.
,,Nie, teraz to bol medvedik cistotny!”
Stacil mi pohlad na Mareka a vybuchla som smiechom.
,,INo, pekne, este aj ty sa mi smej, opica jedna!”
Dostala som eSte vicsi zachvat smiechu. Napokon sa pridala aj Lucka a smiali sme sa vsetci traja.
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., Coze tak veselo vospolok ?”" ozval sa spoza Mareka hlas.

., Caves, Tomi, trocha tu disujem baby.”
Lucka v momente stichla a po smiechu ani stopy.

., Cauko, Tomds. Hm, Marek, pod, my ideme dnu,” presla som popri Tomdsovi a chytila
nechapaveho Mareka pod pazuchu. Cestou som este Zzmurkla na Luciu. Vosli sme s Marekom dnu a
posadili sa na gauc. Hned' k nam prifrcala Linda (Marekova frajerka) a sadla si Marekovi na
kolena.

,,Ahoj, Zuzi, kde mas Lucku? ” opytala sa Linda.

,,Ahoj, Lila, Lucka je vonku s Tomdsom.”

,,Preco ta ona moze volat Lila a ja nie?” opytal sa rozhorcene Marek.

,, Pretoze ona je moja lasenka,” naklonila sa cez Mareka a dala mi pusu na lice.

Zasmiala som sa, lebo Marek nahodil vyraz, ktory neviem pomenovat. S usmevom som pomaly
zistovala, kto tu dnes viastne je. Vsimla som si, Ze sa uz vratili aj Tomdas s Luckou a tvarili sa tak,
ako vzdy - zalubene. Som zvedava, ako dlho im to vydrzi. Potom tu bol Juraj, Marek s Lilou, Pito s
Tinkou, Mato a, samozrejme, moja malickost.

,,No, ako, baby, prichystané na dovolenku? " opytal sa nas Juraj. Slova sa ujala Lucka.

,,Jasné, sme, ako inak. Ja som sa balila uz tyzden vopred,” priznala sa hrdo.
Juraj si odpil z piva a zasmial sa: ,, Hm, to ja robim vsetko na poslednu chvilu.”
Nato sme vSetci na seba pozreli. ,, My vieme, ” povedali sme zborovo a rozosmiali sa.
,,Ako dlho tam ostanete? ” vyzvedala dalej Lila.

Teraz som sa ujala slova ja: ,, ESte nevieme presne, ale asi tak tri, mozno Styri tyzdne.”
., lak sa tam potom urcite stretneme, lebo ma moj stryko volal k sebe na prazdniny, ” povedal Martin.
Coze? Nevies si predstavit, dennicek, ako som sa citila. V hlave mi v momente zasvietila
bezpecnostna kontrolka. Moj mozog v tej chvili ohlasil ERROR.
., Vazne? To bude super, aspon bude zabava, vsak, Zuzi?”
Iba som prikyvia, lebo som sa nezmohla na slovo.
,, Nedute si este pivo alebo nieco iné ?” opytal sa Pito, nas hlavny dodavatel’ alkoholu.
Jasné, ja si dam,” okamzite sa zapojil Marek. Vzdy, ked’ zavetri nieco, co ma promile, tak je
hlavnym aktérom.
, Baby, avy ?” opytal sa nas Tomds. Lila, Lucka a Tinka si dali kolu a ja pivo.
., Zuzi, si moj clovek.” Zmurkol na mia Pito.

SOBOTA 23.00

O jedenastej sme sa vSetci pobrali domov. Po ceste sa niektori rozpravali a druhi spievali. Hviezdou
spevokolu bol nas Pavarotti Tomds. Juro s Marekom a Pitom o niecom Zivo diskutovali. Postupne
sme sa rozchadzali, kde kto byval. Najprv sme odprevadili Lilu, potom Mareka. Nakoniec sme ostali
len mi traja. Mato, Lucka a ja. Viadlo medzi nami dost trapne ticho. Nastastie, konecne sme prisli
k mojmu domu. S Luckou sme sa na rozlucku objali a potom odisla. Byva len par domov odo miia.
Pozrela som sa na Martina a on na mina.

., Dobru teda,” vyslo zo mna horko-tazko.

,,Dobru, Zuzka,” podisiel ku mne a objal ma. Nevedela som, co s rukami. Mala som ich ako z olova.
Ovinula som mu ich okolo krku a pritisla sa k nemu blizsie. Mala som pocit, Ze sa roztopim ako
zmrzlina. Po chvili ma pustil a odkracal do tmy. Ostala som tam stat’ ako kol v plote a hladela za
nim, ako mizne v dialke. Ked' som otvarala dvere, este stale som na sebe citila jeho vonu.
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Na chodbe som sa vyzula, vhupla do mdkuckych papuc a vysla hore do mojej izby. Tam som dala
na vesiak bundu a otvorila som kufor. Zistila som, Ze mi chybaju plavky a v skrini tiez neboli. Tak
som sa isla opytat mamy. Nasla som ju v kuchyni miesat si svoj oblubeny caj.

,,Ahoj, mami, nevies, kde su moje modrozelenée plavky?” prestala miesat’ a zdvihla ku mne zrak.
,,Ahoj, zlaticko, su hore v mojej izbe.”

,,A ¢o tam robia? *

,» Cheela som ti kupit nove, ale zabudla som tvoju velkost,” vysvetlila mi.

,Aha, tak ja si ich teda vezmem.”

,,Dobre, moja,” povedala a dalej sa venovala svojmu c¢aju. Nakoniec som pribalila aj plavky a uz
som bola konecne kompletne zbalena. Potom som si dala sprchu, este si nastavila budik a isla si
lahnut.

DEN ODCHODU
Rano som sa zobudila na hrozny zvuk budika. So zatvorenymi ocami som po fiom Smatrala rukou,
az som ho nakoniec zhodila na zem. Posadila som sa na posteli a pretrela si oci. Zvesila nohy z
postele a zamierila do kupelne. Po dokladnej ociste som zisla dolu do kuchyne. Tam uz mamina
pripravovala ranajky a otec cital noviny. Typickad rodinna idylka. Sadla som si za st6l oproti otcovi
a vzala si hrianku. Natrela som si ju s dzemom. Otec odloZil noviny a pridal sa ku mne.
,,Zbalena, slecinka?” opytal sa ma a zahryzol do hrianky.
LJasné, aty ?”
. My tiez, ved poznds mamu. VSetko musi mat' vopred hotové,” povedal ocko.
,.Ja som to pocula, zlatko,” ozvala sa mama spoza drezu. S otcom sme sa zasmiali a dalej
pokracovali v rozhovore.
,,Kedy pride po teba Lucka?” opytal sa ocko.
,,Mala by tu byt o hodinu,” odpovedala som, hoci som vedela, ze bude meskat ako vzdy.
., lak skoro?” zacudovala sa pre zmenu mama. Zobrala som si dalsiu hrianku.
,,Dohodli sme sa, ze pojdeme odtialto spolu.”
A jej rodicia?”
., Stretneme sa s nimi na letisku.”
O dve hodiny, ako som predpokladala, k nam prisia Lucia aj s dvomi kuframi.
., Preboha, to ¢o v nich mas?” opytala som sa, ked’ som jej pomdahala.
,,INo, vsetko, co budem potrebovat,” odpovedala mi s usmevom. Stuchla som Jju do brucha.
,, Viem si domysliet, co vSetko mas na mysli.”
Tentoraz ma Stuchla ona. Do odchodu nam zostavala este hodina, a tak sme si isli sadnut' na lavicku
do zdhrady.
., Preco ste sa pohadali s Tomasom ?” opytala som sa jej, ked’ sme uz sedeli. Stazka si vzdychla.
,, 10 kvoli Martinovi. S Tomdsom sme boli na jednej oslave...”
Prikyvla som. Poviem ti, dennicek, pri zmienke o Matovi mi poskocilo srdce.
., Stretli sme tam aj Martina a ty dobre vies, ako sa ti dvaja nezndsaju. Mato ma pozdravil a Zzmurkol
na mna. Tomas to videl, ale bral to s rezervou.”
Viem, ako Tomas berie veci s rezervou, najmd tie, o sa tykaju Lucky.
A dalej?” nabadala som ju, aby pokracovala.
., Potom som si odbehla na WC, ked’ som sa vratila, Tomas mi strcil do ruky bundu a povedal, ze
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odchadzame. Zizala som na neho ako vyorana mys a nic¢ nechdpala. Cestou domov som sa ho
pytala, co sa stalo, ale neodpovedal mi. Potom som sa spytala, ¢o zase urobil Martinovi, a to som
asi nemala.

., Preco?” opytala som sa udivene.

,,Ani neviem, ale strasne ho ta otazka nahnevala. A potom sme sa pohadali a odvtedy sme sa

nebavili, iba véera na chate.’
,,Som zvedava, ¢o maju rozrobené ti dvaja, ty nie?” prikyvla na suhlas.

CESTA NA LETISKO 13.22

Po nasom rozhovore na nas zavolal otec, aby sme uz isli. Vstali sme a isli si po kufre. Vietci sme
nasadli do auta a vyrazili na letisko. Vlastne, to sme len chceli. Nastali totiz mensie problémy s
autom. Zostaval nam uz len celkom malicky detail. NASTARTOVAT! Tukze: spojka, klvicik, nic.
Znovu spojka, klucik a zase ni¢. Ked’ sa to zopakovalo aj po Stvrty raz, ocko zacal ,, mierne”
naddavat. Mdame Skodu 120 modrej farby a nakopmit tito kdru je fakt umenie. Jednoducho
povedané, je to nasa stard mild ,,Schade”. Dnes sa podarilo nastartovat na piaty raz. Fantdzia!
Na letisko sme dorazili trochu neskor. Po chvilke stresu a meskania sme konecne sedeli v lietadle.
Tato cesta autom stdla za vSetky drobné!

TES SA GRECKO
KedZe mam strach z lietania, mama mi dala prasky na spanie, a tak som prespala cely let. Zobudila
som sa na to, ako ma Lucka priputava, lebo sme uz mali pristavat. Po priputani sme pristali na
letisku. Ked’ sme vystupili, isli sme si po batoZinu. Vonku sme si stopli taxiky, v jednom sedeli rodicia
a v druhom my. Taxikar nas odviezol do nasho hotela. Kym mu rodicia platili, ja som vosla do
hotela a ocitla sa v raji. Vnutro hotela Ziarilo duhovymi farbami, napravo od vchodu boli dva stoly
a okolo nich velka krémovd pohovka. Nad hlavou mi visel obrovsky luster s malymi krystalikmi.

., Zuzana, tu mdte kluce od vasich izieb. Tomas, ty mas izbu sam, Zuzka a Lucka maju spolu,”
vysvetlil nam moj otec.

V organizovani sa vyziva asi tak ako Lucka v obliekani.

Ja som vzala kluce, Lucia svoju kabelku a chudak Tomas nam musel zobrat’ kufre. Ked’ sme vysli
hore, Tomds nam poloZil kufre pred dvere a zdrhol do svojej izby. Hodila som Lucke kliice a ona
otvorila. Vzala som kufre a hodila ich horko-tazko na postel. Izba bola perfektna! Bola tam
kipeliia, telka a minibar s chladnickou. Ceresnickou na torte bol vyhlad na more a plaz. Co viac si
mozes Zelat, Zuzanka? Oficialne som v raji a nedostane ma odtialto ani sto parov koni.

,,Je tu parada, aj vy tu mate telku?” vtrhol k nam s krikom do izby Tomas.

,, Tomas, nevies klopat? Co ak by som bola naha?” zatvarila sa naoko nahnevane Lucka. Ona ma
Jjednoducho sklony k drame.

., Hm, myslim, Ze si aj tak krdasna,” povedal a pobozkal ju.

Zasmiala som sa.

,,Je ti tu nieco smiesne, Zuzana? ’ opytal sa ma Tomas s nadvihnutym obocim.

,,Nieco by sa naslo, Tomas,” odpovedala som mu, a potom som sa zamyslela, ,,uz to mam, myslim,
Ze to budes ty.”

,, lak toto si nemala,” povedal, rozbehol sa ku mne a prehodil si ma cez plece.

,,Aaa, Tomas ja ta zadrhnem! Pusti ma dolu!”

., A budes uz dobreé dievca?”
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1o akoze mysli vazne?

., Ano, budem!”

Konecne ma pustil a ja som sa mohla posadit na postel. Na Tomasa som vrhla pohlad, ktory by
zabil aj stado slonov. Lucia si to vSimla a rozosmiala sa.

,, Dievcata, nepojdeme dolu do kaviarne na kolu?”” navrhol Tomds.

. Iba ak platis,” povedala mu Lucia a nahodila psie ocka.

., Ach, Zeny, vy by ste nas len zdierali, ale fajn, platim teda ja.’
., lak to by sme mali a teraz by si mohol ist napred, musime sa trosku skraslit,” hovorila som mu to
tlaciac ho k dveram. Otvorila som mu dvere, vysiel von a potom mu ich schuti zatvorila pred nosom.
,, Niekedy mam chut’ ho nakopat’ a zakopat, Lucka,” priznala som sa jej krutiac hlavou. Lucka sa
len usmiala.

)

’

,,Na to by si potrebovala magicku lopatu, aby sa ti to podarilo.’
Obe sme sa zasmiali a isli sa trochu skraslit. Lucia odisla skor a ja som este skocila do sprchy.
Wilovila som z kufra svoje krémové kratasy a fialové tielko, ktoré mi ide k ociam. Viasy som si len
trochu prehrabla, aby som nevyzerala ako babkin pes DZodZo. Neviem, kde prisla na to meno.
Vhupla som do Zabiek, este som si vzala slnecniky a trielila som dolu. Ked’ som tam prisla, posadila
som sa a hned' sa napila koly, pretoze tie schody mi dali zabrat. Potom som sa pustila do salatu.

20.00 INFARKT no.1
 Ehm, Zuzka, ale ten Salat bol moj.”
S lyZickou na polceste som zastala a pozrela na Lucku.
., Prepac, budes to este jest?” opytala som sa jej s plnymi vistami.
J,Ja si dam trosku.”
Ked'som pocula ten hlas, myslela som, ze ten salat vyplujem naspdt do misky. Martin!! Stazka som
preglgla a otocila sa. Vlasy mal este tmavsie ako predtym. Zrejme sa prave kupal. Na sebe mal
priliehavé sivomodré tricko. Bola som z neho uplne paf. Sadol si rovno ku mne! Myslim, Ze som
prave prekonala infarkt.
,,Ahoj, Zuzka, tak das mi trosku zo Salatu?”
Bez slova som mu posunula misku a hladela na neho, akoby bol duch.
,,Ahoj, Mato, ako si nds nasiel ?” opytala som sa ho, ked’ som sa konecne spamdtala a nahodila
som stovoltovy tismev.
., Marek mi spominal, v akom budete hoteli, tak som vas prisiel pozdravit.” (Dennicek, pripomen
mi, Ze mam zabit Mareka.)
Opdtoval moj usmev. Boze, preco mi to robis prave teraz?
,,A kam sa chystate?”
., Mohli sme si ist pozriet’ mesto, ¢o vy na to?” navrhla Lucka. Vsetci sme suhlasili.
,,Aj ja mam jeden napad, co keby ste prisli na par dni k mojmu strykovi?” navrhol Martin.
Coze ? ON mi chce naozaj privodit infarkt.
,,Ja si myslim, Ze je to dobry ndpad,” na moje a Luckine prekvapenie sa ozval Tomds.
,,A bude s tym tvoj stryko suhlasit?” opytala sa Lucka.
Mato si vylozil nohy na stolicku oproti a usmial sa.
,, Bude suhlasit, aj tak sa tesil na Zuzkinych rodicov, dlho sa nevideli.”
Ano, moji rodicia sa na moje nestastie priatelia s Martinovym strykom.
,,Okey, tak dost’ bolo reci, podme niekam,” zavelil Tomas, a tak sme vSetci vstali a pobrali sa k
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vychodu.

,,Nepojdeme radsej na plaz?” vymyslala Lucia.

., Ideme na plaz,” oznamila som vsetkym a isla dopredu. Teda len som chcela ist, ale Martin ma
zastavil. Lucia si to vsimla a poSepkala nieco Tomdasovi, on prikyvol a uz ich nebolo. Ta mrska, to
Jjej este zratam.

., Zuzka, vsak vy dve mate zase nieco za lubom?”’ vyzvedal Mato (a to Ze ja som klebetna).
Zatvarila som sa nevinne. ,,Neviem, o com hovoris,” robila som sa hlupou, hoci som vedela, o co
ide.

., Hm, takze si sa rozhodla zatlkat? Fajn, ja na to aj tak pridem, hoci aj sam.”

Na to som len mykla plecom a isla prec. Dobehol ma, chytil okolo pdsa a v tej chvili som prestala
dychat. Tvarila som sa vsak, Zze mi to nevadi, ani nelichoti. Pozndme sa uz od zakladnej Skoly a
prakticky sme spolu vyrastali. Lucku som spoznala az v 7. triede, ked' sa k nam prestahovala z
Kosic. Odvtedy sme nerozlucna dvojka. S Tomdsom nas zoznamil az Martin. Uvazujuc ako sme sa
vSetci spoznali, som si nevsimla, ako ma Mato chytil za ruku a uz sme kracali von z hotela.

Kym sme prisli k Lucke a Tomdsovi, vyzerala som asi dost’ komicky, pretoze som bola spotend a
posobila som ako po dvoch diioch na pusti. Mala som chut zvalit sa do toho krasneho hnedého
piesku a zahrabat sa naveky.

,,INo pod;, ty leftochod!”

Ako ma to nazval? Ja ho raz zabijem. Potiahol ma za ruku, a tak som donutila svoje nohy kracat' k

Lucke a Tomasovi. Ti sedeli vedla seba v objati a usmievali sa na nas ako slniecka na hnoji. Ale su
rozkosni spolu, to musim uznat. Prisadla som si k nim a vedla mna si sadol Mato.

., Ideme sa na chvilu prejst, nie aby ste niekam zdrhli,” ozndmila nam Lucia. Asi jej zacnem kopat’
hrob. Preco mi to vzdy robi? Ostali sme tam sediet sami a v hrobovom tichu.

. Zuzka?” opytal sa ma. Rychlo som sa otocila a zase som prestala na par sekund dychat. Stava sa
mi to v poslednom case nejako casto.

L Ano?”

Jeho oci sa vpijali do tych mojich a nase tvare boli tak blizko, Ze som vedela zratat, kolko ma
vrasok. Ked’ som si uz myslela, ze sa ma chysta pobozkat, stalo sa nieco, co som najmenej cakala.

,,Pozooor!”

Nestihla som zareagovat a dostala som do hlavy lietajiicim tanierom. Toto sa moze stat’ iba mne.

OMG!

POCIT VINY

Ked' sme prisli k Martinovmu strykovi, moji rodicia sa v okamihu isli zvitat' a, samozrejme,
pozoznamovali aj Luckinych rodicov. Po nekonecnom podavani rik sme sa konecne odobrali do
svojich izieb. Znovu som bola vo svojej starej izbe a znovu sa mi vynorili staré spomienky na krasne
zazitky, ktoré som tu zazila. V okamihu ma opustila dobra ndlada a nahradila ju nostalgia, ale to
len na par minut, pokial’ sa neobjavila vo dverach Matova hlava. Nevedela som, co mam odrazu
robit, a tak som sa zacala vybalovat.

,,Ahoj, Zuzka, * pozdravil sa mi a usmial sa tym krdsnym usmevom.

,,Ahoj, Mato, co tu ty robis? “ opytala som sa na to prvé, o mi napadio.

,,Ale nic take, len som ta chcel vidiet a spytat sa, ako sa mas a ¢i mas cas. “

Pozrela som na neho jednym ockom a dalej vybalovala a skladala veci.

I3

,,Jasné, mam cas, ale musis chvilu pockat, kym sa dovybalujem. ‘
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Usmiala som sa na neho, ale on sa zacal smiat.

., Co ti je smiesne ?*“ nechapavo som na neho pozrela.

,,Ja si myslim, Ze si sa uz vybalila davno.

Ukdzal na kufor a mal pravdu, v tom kufri som ni¢ nemala. Ja som bola z toho Mata tak vedla, ze
som skladala dookola tie isté veci. Odlozila som teda kufor a sadla som si na postel. Prisadol si ku
mne a zrazu len zacal hovorit o svojich zajtrajsich narodenindch. Pozerala som na neho ako
vyorana mys a nechdapala som.

., Tak fajn, Zuzana, hanbi sa, zabudla si na jeho narodeniny, “ hovoril mi vycitavo moj vnutorny
hlas. Veru, mily dennicek, pripomen mi, ze si musim kupit' novy diar.

Sedela som tam a pocuvala ho, ale myslou som bola uplne inde. Milovala som ho. Tak velmi a on
to nevie. Nikdy nebudem nic viac len najlepsou kamaratkou. Naozaj, kazdy si uz vsimol, Ze sa na
neho pozeram uplne inak nez na kamarata, iba on nie. Este aj predavac v obchode, kde sme s
Matom boli nakupovat suveniry, si to vsimol, a to je uz co povedat. Bud je taky slepy, ale, povedzme
si, niektori chlapi su uz raz taki, alebo to vie a cakad, kym mu to poviem ja sama.

KONECNE SA ROZHODNI

Dlho som stala pred zrkadlom, oblecena v bledoruzovych Satach bez ramienok siahajucich do
polovicky stehien. Dvere mi otvorila Lucia s Tomasom. Obaja boli usmiati, ocividne v dobrej
nalade a uprimne som im zavidela. Mala som chut otocit sa a odist. Objali ma okolo pliec.

,,Dnes mu to uz povies ? “ opytala sa ma Lucia uz asi po stykrdt.

., Chcem to urobit’ dnes, no bojim sa. Najradsej by som odisla a niekam sa skryla, ** odpovedala som
s obavami.

,,Nemds sa coho bat, bude velmi rad, ked’ sa to dozvie, a povie ti to isté, uvidis, “ dohovaral mi este
aj Tomas.

., Vies co, chod’ za nim, teraz je vonku sam, “ kyvla Lucka hlavou k dverdam.

Pozrela som na nich s obavami v ociach, ale oni sa len v duchu usmiali, Ze v§etko bude dobré. Ach,
dennicek, do coho som sa to len pustila?

Nasla som Mata stat’ samého vonku. Pomaly som k nemu vykrocila a v duchu si dodavala odvahu.
Mato sa otocil a usmial sa na mna a v tej chvili som vedela, ze to musi dopadnut dobre.

,,Ahoj, Zuzi, ¢o tu robis? “ opytal sa nejako smutne.

., Ahoj, hladala som ta. A ty tu co robis, oslavenec? “ podpichla som ho.

Preboha, len nech nezacnem vtipkovat, lebo sa mozem niekam zakopat.

Ja... hmm... musim ti nieco...

Nestihla som dopovedat, lebo Mato urobil dihy krok, vzal moju tvar do dlani a pobozkal ma.
Najskor som bola zaskocend a nespolupracovala som, ale netrvalo dlho a polozZila som ruky na
Jjeho boky. Po chvili som sa odtiahla a nechdpavo na neho pozrela a on sa usmieval.

,, Preco si to urobil? *

,, PretoZe uz ma nebavia hry, ako sa k tebe musim vzdy dostat, uz chcem byt's tebou. Zamiloval som
sa do teba uz davno, ale nemal som odvahu na to, priznat'sa ti. “

Normalne som dostala zdstavu srdca. Asi odpadnem!
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Z KATASTROFY HAPPY END

,,Ja, ja... neviem ,co mam povedat’,Mato. *

., Prosim, len povedz, Ze citis to isté, co ja.“

Videla som mu v ociach, ako si to velmi praje. Usmiala som sa, podisla k nemu blizsie a vzala jeho
tvar do dlani.

,,Ja som ti akurat prisla povedat, ako velmi ta lubim, takze ano, citime to rovnako. *

Vtom sa rozosmial a pobozkal ma este raz.

., Milujem ta, ty leniochod, “ zasmiala som sa — ako vidno, nie som jedind, kto Zartuje v nevhodnych
okamihoch.

Len som mu odpovedala: ,, Aj ja teba, mudrlant.

Takze, mily dennicek, moja katastroficky vyzerajiica dovolenka dopadla najlepsie, ako len mohla.

Ilustracia od Natalie Vilhancekovej
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DIANA MIDLINGOVA
AKO SOM UROBILA DIERU DO SVETA

Niektori sa tuzia stat’ bohatymi, ini slavnymi. Niektori chcu ziskat uznanie v spolo¢nosti. A
niekto chce len ukazat, ¢o sa v iom skryva. Kazdy pozna klasicky pribeh malého dievcatka,
ktoré sa chce stat’ baletkou. Najskor je neSikovné, neohybné, ale niekto si vSimne jeho potencial,
za¢ne s nim trénovat’. Za tri roky vystupuje na Broadway.

A kde su redlne pribehy? Pribehy nds zien, obleCenych vo velkom tricku, s dvomi malymi
detmi na krku, s kavou v ruke o Siestej rano? Aj ja som mala sny. Chcela som cestovat’ po
celom svete, byt nezavisla, ochutnavat’ nové jedla a travit’ neskoré letné hodiny s faSou vina
na terase. Vel'mi som tuzila po tom, vymysliet’ vlastna prichut’ kavy.

Moja mama vzdy hovorievala: ,,Ak chces nieco dosiahnut’, zacni dnes. Nikdy nie je neskoro.

Mala pravdu. Pre¢o nezacat’ hned? Last minute je najlepsi spdsob, ako si vyplnit’ staré
napady—neocakéavane a spontanne.

Vylet na Kubu sa mi zrazu javil ako vyhodnd volba, ved’ aj deti sa poteSia. No v tom pripade
to znamenalo, zZe odchadzame za tri hodiny. A tak sa zacina oSial’.

Vybehnem na poschodie, nasilim sa snazim vytiahnut’ kufre zo skrine. Ale co si zbalit’? Ved’ si
nemdm ¢o obliect’! Tak vyberam z kazdého rozku troSku.

Deti mi od radosti skacu po posteli.
,Nemate ¢o robit’? Bal'te sa aj vy!*

So smiechom a motorom v zadkoch utekaju zo spalne. Saty, bluzky, kratasy, plavky- to nie je
to najpodstatnejSie. Moja kniha inSpiracii - Tajomstva pripravy kavy - ta nesmie chybat’.

Vsetci sme nakoniec pobaleni v rekordnom ¢ase, hodina a trinast’ minat. Hor sa na MHD!
9

Vychadzame z domu, no ako naschval sa mi ihlickovy podpitok zasekne do prvej Strbinky v
chodniku, vyvali sa mi noha a podpétok sa mi elegantnym spésobom vykloni do boku. Hddam
ma len neodradi prvy neuspech, a tak si preziivam Zabky.

Prebehneme rychlo cez prechod. A MHD? V nedohl'adne - zdrhla ndm pred nosom. Existuju
ale taxiky. Obvolavam prvu sluzbu, druhu, tretiu. VSetky volné azZ za Styridsat’pdt’ minuat. Toto
uZ nie je len oby¢ajny zdkon schvalnosti.

Vtedy akoby zdzrakom zastavi pri nds Octavia tesne pri obrubniku.
,.Zveziem vas?“ usmieva sa na mna Miriam, mladSia sestra.

Nahody predsa len existuju. Nasadame. Z dialky uz vidno letisko. Mame tridsat’ mintt do
odletu. Tak kri¢im na Miriam, nech Sliapne na pedal, deti zase vreStia na mna, ze su hladné,
radio huci na celé auto, potim sa ako prasa. Zrazu pocut’ divny klepot a piskot, svietia kontrolky.
Auto proste zastavuje. Jedno koleso za druhym odpada. Ale ja sa nevzdam!

Beriem deti na plecia a beZim s nimi na letisko. Ano, bez kufrov. Cestou som dvakrat zakopla,
vrazila do chlapa, ktory vyzeral ako James Franco, a zhodila ¢repnik.

Pridem na miesto check-inu, udych¢and polozim deti na zem. Zamestnankyfa na mia zazera a
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pyta letenky, doklady o zdravotnom stave mojich deti,
papiere potvrdzujice, ze som psychicky chora a tri
ananasy.

To mysli vazne? Ved’ ja ni¢ z tohto nemam! Oto¢im sa
a tam lietadlo pripravené na odlet. Bez nés predsa
nemdzu odletiet’! Co bude s mojou kavou? A deti sa len
smeju...

Zrazu sa strhnem. Svetlo mi oslepuje o¢i. Vidim siluety
deti, ako mi skacu po posteli. Ved’ som im to tol’kokrat
zakazala.

,Mami, vstavaj! Som hladny!*
,Ved este chvilku chlapci...

Chystam ranajky, chlapci sedia za stolom a hrajl sa s
pribormi. Vtedy som si to zacala uvedomovat’.

Nie vzdy je to 0 tom, aby sme urobili dieru do sveta
svojimi ciel'mi a tizbami. Ide o to, o je vasim svetom.
Pre mna st to moje deti. Nechcem don urobit’ dieru.
Chcem ho zahrnut’ laskou.
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V madji tohto roku som bola pritomna
ma literdrno-vytvarnom workshope v klubovni.
A veru som bola milo prekvapend. Za Styri hodinky vytvorili nasi umelci
krdsne prdace basnické, prozaické i vytvarné.
Zacitajme sa teda a zahl’ad’me do nich.

DANIELA FABEROVA
MALY KUSOK NEHY (I. miesto)

Utroby duse mladych Fudi,

ktoré hl'adaju v zivote Co i len kusok St’astia,
hl'adaju v sebe emocie v sychravom tichu zatiSia
a kazdu noc ich tato myslienka budi.

Preco tol’ka nendvist’?

Nenavist’, skor strach, ¢o bude d’ale;,

dostava sa pomaly od detstva do dusi¢ky male;j

od malicka, otdzne je, €i na tomto svete existuje vola Zit'.

Sedi v tmavej izbe a nevinnom tichu

a rozmysla, pre¢o prave ona,

preco to uz nie je ona, ta, ¢o predtym bola,
a hlava plna myslienok lapa do dychu.

Ublizena, jej kvapky siz stekaju po jemnom lici,
nenavist’ z okolia a cely svet proti,

okolie, ktoré vyuziva len jej srdce plné dobroty,

a d’alSia beznadejna osamelost’ skor €1 neskor prileti.

Usmev ale stale na tvari sa dri

a dufa v lepsSie rano,

rano ju ale samota opét’ prebudi hlasnym padom

a jej neviedna myslienka z predoslej noci sa predizi.

Hlasy, na ktoré so zialom zabuda,

pohltia ju tak vel'mi,

tak vel'mi pohlti ju hlas bdely

a po d’alSej noci sa do d’alSieho rana prebudza.

Uteka zo svojej mysle,
uteka opét’ do tmavej izby,
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kde ju ten hlasok znova tryzni
a pomaly ju medzi dobrych 'udi vysle.

Nedrzi ju ni¢, ani pekné slova otca ¢i mamy,
chce len pokoj, pokoj, ktory jej tak vel'mi chybal,
pokoj, ktory vSetku dobrotu a pokoru dychal,
nezachrani ju uz ani kusok nehy maly.

Posledné zbohom povie si v mysli,

staci jej krok k Stastiu,

jeden krok pre jej buducnost’ krajsiu,

jeden krok, ktory jej navrati opét’ vSetky zmysly.

Slne¢né luce rana dvihaju jej telo nahor,

ako uviaznuty vtak vznésa sa a hl'ad4 svoju slobodu,

dufaju, Ze si tam hore niekto v§imne jej skromnost’ a dobrotu,
a vSetky zIé spomienky ostavaji za prahom.

Za prahom domu, ktory je plny zlého,

Za prahom domu, v ktorom zostala uz len spomienka,
pre I'udi, ktori dokazu ublizit’, mala spomienka,

pre I'udi, v ktorych st’astie odmali¢ka mrelo.

Tazky svet pre mladych panuje,

pretoze l'udia su ako pomstychtivé zvery,

vSetky laskavé slova v nich uz dlhy ¢as vreli

a 0 l'udské pocity a duse nemaju uz ani len zaujem.

MATUS BERKY
TROCHA RAPU (I1. miesto)

Mlady ¢lovek je ako strom, ktory rastie.

Kazdé dieta dufa, ¢i bude mat’ to St’astie.

Nie kazdy sa v Zivote mé a bude mat’ dobre,

preto existuju rizikd pichlavé ako ostne.

Prejst’ cez tie rizikd bez problémov nie je mozné.
Dolezité je vstat’ a naucit’ sa dobre,

ze spravanie sa mladych I'udi nie je vzdy tak pekné,
kedysi to bolo, Ze vraj omnoho lepsie.

Treba sa v rak zmenit’, hovoria nam starsi.

NereSpektujeme, ¢o ndm hovorite, a robime si, ¢o len chceme.

Neskor pridu problémy a zrazu uz aj pomoc pytat’ vieme.
Moze ist’ aj o zivot, ked’ vypije sa toho dost’,
nejde len o alkohol, ved’ na svete je toho vela,
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vSade samé riziko a mladych pritahuje robit’ blbosti.

Neskor pridu chvile, ked’ slzy uz netect od radosti.

V tej chvili je to divny pocit, padnit’ do depresie, ked’ zistime, kde je problém.
Nebojme sa ziadat’ o pomoc, dobri I'udia sa najdu a pomoézu, ked’ poprosime.
Spravanie sa v kolektive ma aj svoje nasledky,

moze sa stat’, ze o to, ¢o mame radi,

alebo to ziskame naveky, to su tie rizika, ktoré dopredu zistit’ nevieme.
Spravanie je dolezité, bez neho to nepdjde.

Ved’ mladi I'udia st budticnost’, tak pod’'me byt uz lepsimi,

napredovat’ a ist’' s dobou chce kazdy, ma to svoje postupy.

Riziké neuspechu, zazije ho vécsina, no vtedy je to na tebe, ¢i skoncis, alebo zacne§ odznova.
Zaciatok a koniec, to je vSetkého osnova.

PAULINA STULLEROVA
BACHORKA (111. miesto)

Od mali¢ka som vedela, Ze som ina.

In4, ind, teraz sa pytam, ¢ia je to vina.

Ze je tazké zapadnit’.

Zachovat tvar a pri tom nebyt ina.

Istotne som si ista.

Ze som obdas priama na hovorenie, a tak tazka na pochopenie.
UZ ma to zasa chyta, Ze si prestdvam rozumiet’.

Casto si zakusavam do jazyka, aj ked’ to nechcem nechat’ zniet’.

Re¢i, ako to je v hlave.

Placem krikom v dave.

Chapem podstatu i mier.

| tak sa vzdavam riadit’ podl'a totalitnych hier.
A tie noci bdiem.

Zasadne o revoltcii diskutujem.

Pytam sa, ¢i tam hore vazne niekto je?

A ¢i snad’ 1 vI¢i mak hreje?

Ked’ sa mi sny rozplyvaji ma kapelkovej dlazbe, sny a
verit’ na rozpravkovy mier.

Siaham vzdy po tuzidle a baliku pier.

Kde ti I'udia nechali pevny charakter?

Dookola hresit’ a tvrdit’, Ze boh vam ukazal ten smer.
Preco laska nie je viac?

Trochu pochopenia by sa zislo, pravdupovediac.
Nechat kyslik dychat’ a vtaka slobodne lietat’.

Skakat’, aj ked’ nam budt oblaky chybat,

40



Strachu uz bolo ozaj dost’.

Kazdy z nés je na zemi iba host’.

Preco vas stale bavi umierat’ za vladu bez moréalnych hodn6t?
Za ¢o bojoval nas starootcovsky pot?

Nik z nich sa ani neusmial, ako keby zabudli na radost’.

ESste pre lasku nie je koniec.

Len kl'ud, mier a pokora a zazvoni zvonec.

Iustracia od Michaely Kuricovej
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MIROSLAVA NAGYOVA
ZEM ZASPALA (111. miesto)
Pred mnohymi rokmi,

pod 'adovou prikryvkou spala Zem.
Budiac ju teply 1a¢, viete o0 tom,
kvitla novym zivotom.

Bol pestrofarebny,

nebolo na iom vady.

Plynul ¢as, plynuli roky.

Zacali sme ist’ prvé kroky.

Obrabali sme polia, stavali prvé domy,
zili sme spolo¢ne v jedny rody.

Rozhnevali sme sa a Zem uz spi.
Nechcela d’alej pocuvat’ vykriky.
Zaspala naveky.

Pocuje len nevinné nareky.

Preco to tak je?
Kto je na vine?
Dnes uz kazdy vie,
ze Clovek to je.

Preco spi?

Kto ju zobudi?

Diet'a malinné, nevinni,
Zem budi sa cez ne.

Ked’ ¢as pominie,
diet’a sa rozvinie.
Je len na iom,

Ci Zem hore bude,
¢i zaspi v nom.

A kedy sa prebudi zas?
Preco niet rady v nas?
To ma stale trapi,

¢i je liek na to daky.

Ten liek v nés zrie

a ¢aka na spamitanie.
Potom z teba vyleti

A spiace o€i Zeme otvori.

Co to za zazrak?
To Zem budi sa zas.
A ak je neuspis,
ostane hore v nas.

Iustracia od Michaely Pechovej
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ROMAN SUCHMA
(IV. miesto)

Neskoro sme zacali
riesit’ problém odveky,
berieme si prili§ vel'a
bez ohl'adu na priatel’a.

Bez ohl'adu na deti,
deti nasich pradeti
zachranit’ nas nevie nic,
pletieme si vlastny bic.

Bi¢ vel’ky st’a priroda,
malokto jej odola,

bez nas si vSak poradi,

na mrtvych telach pochuti.

Nepodrlahla vel'mi dlho,

no my sme ju stiahli na dno,
my sme ju znivocili,
dotlacili na sklon sily.

DIhé roky ona trpi,

malou snahou vsetkych l'udi
prezit’ chce a prosperovat’,
domov dévat’ a nie habat.

Stracame ju dozaista,
odpoved’ je stale hmlista,
labyrint moZnosti,
pomdct’ modzes prave ty.

Malé krocky uz nestacia,
sko¢ do toho ako macka,
neodhadzuj, pouzi,
recykluj aj ponozky.

Ilustracia od lvety Chovancovej
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DANIELA SASOVA
THE COLD SPARKS (I. miesto)

Time’s going forwards,
we're losing it quickly,
losing the treasures,
feeling so weakly.

The heart is pumping mightily,
light is shining brightly.

The warmth, the coldness,

are those our achviements?

We're stealing the air from the atmosphere,
the planet trying to fight every year.
Poisonong the land that gave us life?

Wat that necessary? Was that right?

Broken windows we can’t see through,
under them our blood, shaping the river,
the battles is only thing, we can give her?
Why would a hatred for each other,
should unite us? But it’s like that.

Ocean full of plastvic water,

still amusing us with a deadthwish,
people don't really mater,

lying down before the finish.

Drowning, letting us get what we deserve,
because there’s no other planet in reserve.
This world like a deathblow,

that’s all T wanted to write,

and tried to create a rainbow,

out of black and white.

NINA MARKOVA
WARPLAY (I1. miesto)

Hearing the cries

Of the souls lost and grieving,

Battle worn bodies,

A miracle, their will to continue breathing,

Heavy burden
Heavier than the weight of the skies,

Be aware, write
a poem.




Leaving only dull, lifeless, tearful eyes,
Sorrow searing through the earth

Like the bottom of Tartarus,

Ached and daeth,

Birthed by this endless war ponderous,

Life and creation

Weeping over its lost children,
All that’s left is to cry

Over our forever bygone brethren

Waging wars,

No more than a game of pride and greed,
Aren’t they enough,

Our screams of dread and need?

Death of thousands
Seemingly nothing but a joke,
Hands of theirs

in blood they soak

Even though never once
They had to fight,

But never once they did
What was right,

Never once they protected
The lives so precious,
Is truly the taste of power that infectious?

Mother nature mourning soundly,
Though she wants nothing else,
But cry out loudly,

The innocent people
Paying the price,
The claws of war,
A grip like vice,

Songs of lost flowing slowly,
Through wast plains,
Bleeding into the soil so soundly,

Battle’s over,
Lives are lost,
Peace is here,
But at what cost.
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Iustracia od Anezky JasuSakovej
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EUDMILA PALENKASOVA
ZIVOT V OHROZENI (I. miesto)

»dvet speje do zahuby!“ | Generacia po generacii upada!*“ Vcera som mala moznost’
zucCastnit’ sa na Krajskej prehliadke recitdtorov Hviezdoslavovho Kubina. Som vel'mi rada
a Z jednej strany ma tesi, Ze su eSte mladi l'udia, ktori nezanevreli na umenie. Boli tam skveli
recitatori z celého stredného Slovenska a reprezentovali nielen autora, dielo, ale aj seba, svoje
chapanie. Prave pri obhajobe som videla umeleckého ducha vsetkych zacastnenych. Bola som
nadsena. No z druhej strany som mala moznost’ porovnat’ §tyl ¢i kvalitu vyberu prednesu kedysi
a dnes. Bolo tam jedno diev¢a s prozou s ndzvom Kiki a Viki. Diev¢a to prednieslo fantasticky,
no na zaver porotca vyzdvihol prave tuto moznost’ porovnania. ,,Slecna, ste si dafam vedoma,
ze takyto text by bol pred desiatimi-dvanastimi rokmi nepristupny a absolitne neddstojny na
tejto sut'azi, viak?“ Diev¢ina s pokojom odpovedala: ,,Ano, bolo som si vedoma, Ze dany text
je trochu kontroverzny, no na dneSnu dobu aktudlny:* ,,Ja, samozrejme, schval'ujem vas vyber,
ale chcel som len ukdzat, kam tento svet speje... Kam sa posunula doba...”“ Diev¢ina sa
pod’akovala a prstami si prehrabla pramen ¢ierno-Cervenych vlasov, ktor¢ jej padali do vyrazne
nalienych o¢i. Pozerala som inak aj broziru s nasimi fotkami, kde som zoc¢ila milé usmiate
blond’avé dievca, ktoré nieslo rovnaké meno ako ta sle¢na s piercingami na obhajobe diela Kiki
a Viki. Ano, doba sa posunula a velmi. Je moZnost’ to pozorovat’ viade okolo nés, nielen na
umeleckej prehliadke.

Mladi T'udia v principe stratili zaklady slusného spravania, estetiky ¢i moralky. Stratili
zaujem o kultiru, krasu v duSevnom zmysle, nie tG ako z Instagramu. Lebo presne to je
zarodkom vsetkych problémov. Ziadame si slobodu, no zabiidame na spravne pouZivanie. Ako
hovori aj Anton Neuwirth: ,,So slobodou rastie zodpovednost.® Lenze my sme sa rozhodli
zodpovednosti vzdat. NaSa bezbrehd ma sice svoje vyhody, no nebrat’ si do rézie aj
zodpovednost’ je nebezpecné. Nech uz sa to tyka cohokol'vek: morédlnych tém (vyska
potratovosti, Igbti+l'udi atd’.), medzil'udskych vztahov ¢i dokonca buducnosti, nasej i tej
generacii po nas. A dokonca sa to dotyka aj generacie pred nami. Casto po¢iivam staZovanie
na 30-ro¢nych l'udi na dnesnu mladez. FrfTanie na Skolstvo. Ale nebol by tak problém v §kolstve
ako skor v det'och, ktoré nemaji zaujem o Skolstvo. Nevzdelavaju sa, nechct sa vzdelavat’ ani
vo vede, ani v umeni. Ststredia sa na aktualne problémy ich pubertalneho obdobia. Tito starsi
sa stazuju, ze nas ,,narod osprostieva*“ alebo ,,toto budu raz nasi nadriadeni®, ,,to od tychto
budeme dostavat’ dochodky?. A rozne iné ... Je to pravda. Urcite, keby sme prisli na va¢Sinu
zakladnych €1 strednych $kol, zistili by sme, Ze dneSni mladi ani len netusia, €o od Zivota chcu.
Trapia sa pre tyzdnové lasky, na tom by nebolo nic zl€, keby mali aspont kiisok zmyslu pre
realitu a sebareflexiu, a hlavne chcenie nie¢o zmenit'.

Kombinécia slobody, puberty, nezodpovednosti, nechcenia atd. ndm vyprodukuje
generaciu, ktord trpi psychickymi problémami, ako je samota, depresia atd’. Otazka ale znie.
Pre¢o? Samota by sa dala poniat’ ako pocit neprijatia zo strany rodi¢ov. Rodi¢ nieco zakaze, o
diet’a nepochopi. Priklad: ,,Povedala som nie! Nepdjdes tam!* Matka ma skusenost’, chce dieta
chranit’. Diet’a to berie ako zésah do osobnych slobdd a ma dojem, Ze to rodi¢ robi naschval.
Dalej moze byt problematickd rodina, nezreli rodiia atd’. Takto dysfunkéna rodina &i
komunikacia v nej spdsobuje odtrhnutie sa od nej. Inak neviem, ¢i ste uz poculi, Ze spolocnym
menovatel'om alkoholikov je spolo¢nost’. Aj mladi dnes ¢asto upadaju do depresii, v ktorych aj
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nad’alej zostavaju. Davaju to najavo svojim vyslednym oblecenim s retazami, s ponizujicimi
napismi, ide z nich strach. No vzdy som bola milo prekvapend, ked’ mi prave tito 'udia s nie¢im
malym pomohli a ked’ som ich vypocula. Citia sa nepochopeni, zroneni (takmer vzdy sa mi
potvrdi tedria, ze kazdého osobnost, spravanie prameni v detstve ). Aich zranené vnutro
schovavaju zo sebalitost, antisocidlnost, potrebu zaujat’, uchytit’ sa v kolektive ¢i ziskat
pozornost’ rodiov zlym spravanim. ,,Zufali I'udia pija. Nechala ma frajerka, dam si aj ja.” Ak
si v tom najde navyk, ,,priatelov,” atd’., moze sa to zhorsit. Napriklad drogy, prostiticia,
opletacky so zakonom, vécsia depresia a smrt’. Aj toto je dosledok bezbrehej slobody.

Nesnazme sa mladych odsudzovat’, ale prave naopak, budme voc¢i nim empaticki
a prosocialni, vypocujme ich, pretoze $tyl zivota, ktory vedu, nie je v poriadku. Ked’ sa budu
s nami citit’ komfortne, ked’ buda vediet, ze pred nami mézu byt aj tie krehké duse, buda
ochotnejsi prijimat’ zmeny, ale len tie, ktoré budu spravne odkomunikované. Vcera som citala
¢lanok od jednej montessori matky, ako vychovava svoje dieta spravne komunikovanou
dohodou. Priklad: ,,Nezeldm si, aby si chodila sama po schodoch, pretoze sa bojim, Ze spadnes.
Dohodnime sa, ze kedykol'vek budes potrebovat’, ja pridem, chytim ta a budem istit' celou
cestou hore. Dobre?* A funguje to v kazdom veku. Ak spravne odkomunikujeme, vysvetlime,
7e naSe umysly su Cisté (Ale naozaj len v pripade, Ze nam €lovek veri, méze byt’ k ndm Gprimny,
pretoze vie, ze ho pochopime.), mame Sancu viest aj d’alSiu generaciu k lepSiemu, k vicsej tcte
k sebe, druhym i k planéte.

SEBASTIAN KOZELKA
MYSEL, ZIAK A POSTREHY (l1. miesto)

,,» Mam prekrasny tkryt, a tym je moja rodina.*

Tato krasnu vetu do sveta vypustil vel'mi krasny operny spevak José Carreras. Mozno
si z vas niekto v duchu povie:,, Hmmm... Co ma tato veta a nejaky operny spevak spolo¢né
S touto témou!* No, ak mam to pravo vysvetlit, o ma toto spolo¢né s mladymi ziakmi, tak mi
verte, Ze je to jedna z hlavnych bodov, o ktorom si myslim, Ze zastupuje zivoty mladeze v ich
hlbokom ja. Samozrejme, pristup pedagogov je nesmierne dolezity! Je totiz druhym titansky
silnym bodom, ktorému sa hodldm povenovat'.

V mysliach mladych ¢asto idu otazky. Je ich vela a, bohuZial’, vel'akrat bez odpovede
CirieSenia. Strach?! Pohltiich?! Ci len honba za novym a s tym predo§lym bez odpovede. Doba
ide vZdy a stale, silno leti a vyvolava nové veci. Je teda na tu hlavu I'udi vel'a? D4 sa to vSetko
prehryznat'? NajdolezitejSie je prezit' samého seba a aj S najtazSou skuskou, ked v zivote
nemate uhladené podmienky.

Ked v hlave vam 1di masivne, buriveé, fatalne pokuSenia a sebadeStruk¢éné sklony
a bludy. Vy neviete, o robit’, marne hl'adate pomoc, ked’ v rodine ju nemate. Je to tuha rana
a lekcia do zivota. Tépate a chytate sa kazdého konara, ktory vas eSte viacej ma tu moc
dokali¢it’. Ci stebielka travy jarnej. Temné a kruté, smutné, nekone&né, Kosti preZierajuce. Je to
obdobie a ni¢ by z toho nebolo, pokial’ by rodina spravna bola?! Povécsine ano.

Ale hl'adajte za tym aj kolektiv. Ten, ked’ je skvely, dokaze ocarit’, robi divy, pocit
euforie vam pradi v Zilach a v tepnach, ste rozjareni.
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Mozné to je vietko alebo sa len mylim? Sirim utdpiu? Zavadzam a taram bludy? Ked’
kolektiv neklape, je to toxické ako oceany plné jedovatej bazuriny, z ktorych hibka sa neda
vynorit. Nezazil som to, nemam ¢o k tomu vypustit’, alebo len tol’ko, Ze to l'udi zijicich v tomto
zvéazku netrapi. Su Skaredi, odporni a nenorméalne hrubo otupeni a oslepeni. Poznam, ale nezazil
som, videl som, ale nedotkol som sa. A ked’ nemate ziadny kolektiv, vytvarate si vlastny
s ¢lenmi vy a nikto. TaZsie, ale nikto vam do toho netéra a neskace. Bojite sa toho? MoZno mate
aj preCo. Mladi l'udia sa v kazdej angazuju a podl'a toho st z nich aj potom také stvorenia.

Ucitelia, ked’ ich bavi praca, je to uzasné. Vedia ju Sirit, mladym l'udom otvarat’ ich
hlavy, ked’ uz nechapete, aspon prijemna atmosféru spravit’ a donitit’ vas mierovo sa hrdo
pozriet’ do knih. Ucitelom byt je poslanie. M§j osobny nazor je, Ze to je krasna praca, ale ak
vas neoslovi, deti si to kruto schytaju, ¢ starsie, ¢i mladsie. Tazko je $tudentovi, ked’ ma toho
ucitela. Tazil by som, eSte sem-tam 0 tom miestami dumam, prednasat’ na fakulte v Kanade,
hoc aj na Novom Zélande o histérii starovekych narodov. Ano, znie to na devitroéného chlapca
mozno divne, ale to som chcel byt, mal som eSte iné sny, ale vel'mi by sa sem nehodili.
Ucitel'om moze byt kazdy, ale byt’ tym zlym vie eSte viacej, tym dobrym uz len vyvoleny, ktory
sa celym sebou vydavaju na tato cestu.

A tym chcem povedat, Ze reSpekt, ziadna tolerancia, by mali byt medzi nimi. Ja
povazujem slovo tolerancia za dost’ nepekné slovo, lebo z podstaty vyplyva, Ze budem mat’
zavreté o€i pred tym, ¢o robis! Nezaujima ma to! Je to odporné! Nechcem o tom ni¢ vediet’!
Nepaci sa mi to! Slovo reSpekt je pre mna krajsie, lebo sa obidve strany musia spoznat’,
dohodnut’ sa, vychadzat’ spolu dobre a z toho, Ze je to tzv. urodna skupina, moze vykli¢it' nieco
prekrasne. Ako liberalne zmyslajuci ¢lovek stojim za ndzorom, ze vydobyjany reSpekt je ubohé
hovadstvo a nie reSpekt. ReSpektovanie mi znie slovom ako euforia. Ten v dneSnej dobe je
podstatny.

Na zaver chcem zdoraznit', Ze rieSenie pevne zname nie je, hoc len poviem. Rodina vas
bud’ zni¢i a usliape ako slepticha, alebo vam da iskru, elan a sformuje vase ja laskou, tctou
a priatel'stvom, zédmerne, ba aj ocelovo pevne. A vy ste Stastni za svoj ukryt. Ucitel' je
povolanie a poslanie, to kazdy vie, niekto to klamlivo hovori sebe. Druhi na tom bohatne a ma
profit. Kolektiv ten tahd do jamy tri metre hlboko a koniec, alebo vas obohati a socidlne
rautovo nasyti. Zivot ¢ierno-biely nie je, to kazdy vie, je tam trochu z kazdej farby. Oh, Zivot
to je umenie, ba moZno aj nie?

KRISTINA KARLOVSKA
ZIVOT V OHROZENI (111. miesto)

V zivote nas €aka vel'a néstrah, ako su napriklad vaZna choroba, sklamanie v laske,
strach o svojich blizkych, ale aj kyberSikana. Mladi I'udia mnohokrat zavidia: ,,On ma lepSie
auto ako ja.“,,Ona ma lepSia znamky ako ja.“ A preto si nasli novy sposob, ako ¢loveku ublizit’.

Pomocou internetu dokazu danti osobu ponizit’ nielen pred ostatnymi, ale aj pred sebou
samym. Problém je v tom, Ze mladi l'udia si velakrat neuvedomuju, ako vel'mi dokaze ublizit’
veta: ,,Vyzera$ ako prasa,” alebo ,,Bolo by lepsie, keby si sa vobec nenarodil.“ Deti, ktoré su
kyberSikanované, 0 tom zvycajne nehovoria, ale to neznamen4, ze to s nimi ni¢ nerobi. Prave
naopak. Trpia viac, ako si myslime, len sa boja o tom hovorit’. Kazda jedna urdaZka a ponizenie
im podlamuje nohy viac aviac. Ich sebavedomie klesa stale nizSie a nizSie. St uvézneni
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v kruhu plnom strachu a depresie, z ktorého sa nevedia dostat’. Potrebujii pomoc, ale boja sa
0 flu poprosit’. Okolie ¢asto nevidi ich tiché prosby o pomoc, preto sa stava, ze deti riesia svoje
problémy aj samovrazdou. ,,Ako zistim, ze niekto v okoli trpi psychickymi problémami?* Nie
je to vzdy jednoduché. Cudia sa skryvaja za masky, ktoré skryvaji ich pocity. Svoju depresiu
uzamknu v sebe a odomknu ju az vecer, ked’ st sami. Je to vSak jedna z najvac¢Sich chyb.
V dnesnej dobe st I'udia uzavreti sami do seba a okolie si nev§imaju. Ich egoizmus nema hranic.
Ak sa aj nahodou stretnu s niekym, kto potrebuje ich pomoc, mavnu rukou a povedia: ,, Daj sa
lieCit’.* LenZe to nie je az také jednoduché, ako si myslime. Tak ako si alkoholik nikdy neprizna,
ze je otrokom liehu, tak si ani psychicky labilny ¢lovek nikdy nepriznd, Ze prepadol depresii.
Liecit' sa odmieta a svoje pocity skryva v mori svojich siz. V tichu svojej izby tajne dufa, Ze
vsetko bude dobré, Ze sa uz nebude trépit’ a ze konecne zacne zit’ Zivot, po ktorom tak dlho tuzi
a kazdy vecer sniva. Snazi sa uniknut od krutej reality a kazdi noc zaspava s tizbou, ze
zajtrajSok bude lepsi. Ak sa mu vSak tuzba nenaplni, straca nadej a potom pride na rad kamarat
menom Ziletka. Tudia si pri psychickych problémoch zvy&ajne robia radost tym, Ze si
spésobuju bolest’. Neuvedomuju si vSak, ze aj chvilkova radost’ z bolesti dokaze ublizit’. Mysli
si totiz, ze kazd4a jazva na jeho tele mu pomdze sa preniest’ cez vsetko zI€, no opak je pravdou.
Ked’ sa pozrie do zrkadla, vidi svoje zjazvené telo a znovu podl'ahne depresii.

Pytate sa pre€o? No predsa preto, lebo kazda jazva mu pripomina dni, ked jeho
sebavedomie padlo na uplne dno. V dnesnej dobe nie je vobec jednoduché zit' s psychickymi
problémami, a preto by sme sa mali zamysliet’ nad tym, ¢o komu povieme.

ANETA PACKOVA
ZIVOT V OHROZENI (111. miesto)

V dneSnom svete je az prili§ vel'a veci a faktorov, ktoré dokdzu ohrozit’ Zivot vsetkych
Tudi. Ci uz ide o ujmu fyzicku alebo psychicku u deti ¢ dospelych. Mnohé z nich dokizu
spdsobit’ psychické a zdravotné problémy, ktoré sa s nami budu tiahnut’ cely Zivot. Z niektorych
mozu vzniknit' vel'mi silné traumy, ktoré sa nakoniec vyvini do sebapoSkodzovania
a v niektorych pripadoch donutia ¢loveka k samovrazde.

Je to téma, o ktorej sa podla mma nerozprava dostatoCne, a je to jeden z velkych
problémov dneSnej mladeze. Ja by som chcela pisat’ o Sikane, pretoze som si ju sama zaZzila
a nedokazem az tak dobre pochopit 'udi, ktori Sikanuja, alebo tych, ktori chct byt’ Sikanovani
kvoli pozornosti. Samozrejme, kazdy mame rozdielne pribehy. Iné rodiny, priatel'ov, kolektiv,
do ktorého sa mozeme dostat’ a z ktorého je vel'mi tazké ujst’.

Sikana mdze byt rozna. Niekedy zadina nevinne na internete, niekedy za¢ne slovnymi
urazkami, ale moZe aj nechcene vychadzat’ z ust naSich takzvanych priatel'ov. Asi ani nemusim
spominat’ tie extrémne pripady, kedy to moze zajst’ do takého velkého fyzického ublizovania,
ze obet’ skon¢i v nemocnici, rozmysla o zmene $koly, zamestnania, ba i bydliska.

Ak sa o tejto téme rozprava alebo sa nejakou formou riesi, vzdy sa zameriava iba na
obet’. Avsak to, Ze len dohovorime Sikanujucemu, nepomodze. Ten byva z velkej Casti
nepochopeny. Nikto neriesi, preco Sikanuje, pre¢o ma potrebu zhadzovat inych a kde st korene
toho, ¢o robi. Samozrejme, nezastavam sa tych l'udi. Ak sa Sikanou zacinaju uz starsi, boli
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pouceni o tom, ¢o je zIé a dobré, ¢o sa mdze robit’ a Co sa nesmie. AvSak z ich strany sa to vo
vacsine a pripadov zacina kvoli rodine.

Z pohladu obeti je v tom Casto nevinne. Navonok sa najcastejsie javi ako slaby jedinec.
Nema vela kamaratov, je stale ticho, boji sa vyjadrovat’ svoj nazor atd’. Kvoli tymto veciam aj
vyzerd ako I'ahky a jasny ciel'. Zvacsa si to nechd pre seba, pretoze si mysli, ze Sikanujuci alebo
jeho skupina mu spravi nieco horsie ako to, ¢o mu robili doteraz. Boji sa kri¢at’ o pomoc, alebo
je vtom, Ze to aj tak nebude nikoho zaujimat’ alebo mu nebudii mat’ ako pomoct’. Preto sa aj
vel'mi Casto zacne uzatvarat’ do seba, pomaly sa prestane rozpravat’ s kamaratmi, lebo sa bude
bat’ kazdého slova, ¢o vypustia z Gst. Co ak sa k nim pripoja aj oni? Co ak ma budi mat’ za
slabocha? Co ak... Co ak...

Z pohladu Sikanujuceho, jeho hlavnou motivaciou je pozornost, aj ked’ sa to mnohokrat
nezda. Niekedy si ani nemusi uvedomit’, ze tym, ¢o hovori, pise alebo robi, vel'mi ublizuje tomu
druhému. Méze ist’ o zavist', nendvist’, ¢o je sice podl'a mia silné slovo, alebo si toho druhého
vybral preto, lebo je jednoduchy terc.

Z mojich skusenosti iSlo o ¢loveka, ktory mal problémy v rodine. Jeho rodicia si ho
nevsimali, nevenovali mu lasku a pozornost’, ktort si kazdé dieta zasluzi. Ked’ si ich zdujem
nedokazal ziskat' dobrymi znamkami a prospechom v skole, zacal mat’ viac problémov,
poznamok a napomenuti. To bol jediny ¢as, kedy si ho rodi¢ia v§imli, a presne aj to chcel.
Nezalezalo na tom, ¢i to bola pozitivna alebo negativna pozornost’. Hlavne, ze ju mal.

Navonok to nedaval najavo, ale trpel rovnako ako l'udia, ktorym ublizoval. Skryval to
tym, ze svojich rodi¢ov urazal, hovoril, Ze ich nepotrebuje, a chvalil sa tym, ze si moze robit’,
¢o chce. Jednou vecou, ktoru som si v§imla, je, ze kedykol'vek sa nam snazil nadavat’, pouzival
hlavne urazky na rodi¢ov, ktoré si viem vysvetlit’ len tym, Ze nam zavidel. Ziarlil na to, Ze vietci
Vv jeho okoli maju skvelych rodicov, ktori sa svojim detom venuju. Podporuja ich, ddvaji na
nich pozor, maju doma urcité pravidla a tieZ aj to, Ze svojim detom aj vel'a zakazujl. Jasné, je
to vec, ktora vac¢sine z nas prekdza. Preco tam nemdze ist’, ked’ kamarati moézu? Vacsinou od
na$ich rodi¢ov dostavame odpovede typu: ,,Lebo mi na tebe zalezi.” alebo ,,Pretoze sa o teba
bojim.” Toto su presne vety, ktoré nam sice prekazaja, ale ak by sme ich stale nepocuvali,
potrebovali by sme ich rovnako, ako ich teraz neznaSame, pretoze ukazujl, Ze nas nasi rodicia
l'ubia.

Na zaver by som asi len napisala, Ze by sme sa nemali zameriavat’ len na jednu stranu
pri réznych problémoch, ale niekedy nasu pomoc potrebuju l'udia, do ktorych by sme to nikdy
nepovedali. Aj ked’ si myslime, Ze pomoc neocenia, kazdy si zaslizi druht Sancu.

(24

Najvacsim dobrom je
I'udskost’ a spravodlivost’.

Latinske prislovie
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Iustracia od Romany Filipovej

53



Ilustracia od Rebeky Sovskej
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Iustracia od Sophie Markovej

Al B
N
N
Qi
=N \ g
\

| (/ W\
Ilustracia od Michala Slovaka
b
};\\
% \
"

[ M
Pl YN

55



Nase autorky nebojuju so svojim talentom len na Skolskom poli.
Ale idu aj za hranice okresu. Svoje basnické umenie prezentovali na sut'aZi
Kovdcova Bystrica. Predstavme si ich tvorbu.

PAULINA STULLEROVA

***

Héadam a mozno...
niekedy aj prehanam.
Usmievam sa,

ked’ sa ma pytas,

ako sa mam.

Rada vstavam,

ak sa budim vedl’a teba.

A niekedy placem

pri pohl'ade na seba,

aj ked viem,

ze ta to ob¢as na mne hneva.

Vonia$ mi ako les,

v ktorom je postavena chaltpka.
Na ¢as pri tebe zabudam,

aj ked’ to budik ¢asto narusa.

A té lie¢iva pusa ma
od teba vzdy vylieci.
Bolavé myslienky
mi niekde utiekli.

Nechyba ti spanok?
Ked’ mi stale po nociach v mysli behas?

Aj, ked’ si zatvaram oci,

tak si predstavujem,

ako vedl'a mna lezis.
Chcem s tebou sadit’ stromy
dafam, Ze este nespis...

**k*

Mas dotyk taky nezny,
je jeden z méla,
nie tak bezny.

Chladi ako letny dazd,
kreslis si po mne
ako na okno mraz.

A niekedy sa nam straca
racionalna mysel’.

A inokedy sa krotime,

aj ked’ z mala spontannosti,
aby nevystrelil vystrel.

A ja viem, Ze obcas ten mdj monolog
je zdihavy.

A nedokéazem pochopit,

ako moze§ byt pri mne

stale taky chéapavy.

Mozno uz rozumiem

tej komplikovanej laske.

Ze zrazu slané sa meni na sladké,
a Ze sa usmievam aj pri hadke.

A ten Cas s tebou ma aj pointu.
Viem, Ze si rozumieme,
aj ked’ sme potichu.

S heligonkou do melddie,

len tak mi hraj.

A ked’ uz budes$ unaveny

a budeme obaja na konci pribehu stari,
tak ti kazdy vecer budem varit’ ¢aj.
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***

Chcem s tebou kracat’ len tak po lese.

Ty a lucne kvety, tok rieky a trosku nehy.
Oc¢i mas ako luky zimozelu -

pri nich vzdy stracam svoje vyrecné pery.

A Casto mi pripomina$ mdj obl'ibeny kvet.
Hreje$ ma ako ranna kava
a mam chut’ s tebou precestovat’ cely svet.

Laska, nebol si v prvom pohl'ade,
milovali sme sa pohl'admi.
Hovorievas, ze ku strachu postaci
len kasok tekutej odvahy.

A nadranom o pol piatej,

ked’ sa mi vplieta$ do snov,

tak ma balis do starej deky z chaty
a postaci to na lasku,

aj bez akychkol'vek slov.

*k*

Vzdavam sa, starej lasky, po ktorej mam len vrasky
Mavam na silu, pari sa z nej, akoby bola z dymu
Hodiny, minuty, sekundy - robite zivot kratky
Zbavme svet od tej otrepanej frazy

VzruSenia bolo az prili§

V tebe vidim nieCo po ¢om okamzite zaCinam tazit
Hlavne ma vel'mi mrzi Ze len budtcnost’ ti viem sl'ibit’
Takto je vSetko po novom

Minulost’ je pre I'udi bez fantazie so v§ednym koncom

Niekedy dlhSie chvilky o tebe taram
Cakaciu lehotu defi ¢o defi ratam

Sepkas mi do ucha v rekordnej tichosti

A zakratko mi mizne$ z dohl'adu

Viem Ze mozno si to uz davno vedel

Ale zamilovala som sa do tvojho pohl'adu...
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DNESOK JE UZ RAZ TAKY

Rybarc¢it’ na Mesiaci?

Snad’ Zijeme zivot myticky, ba ¢i sme len
obycajni pesiaci?

Tma desi svetla desivé.

Bohuzial’, dnes uz je to tak, superhrdina ma
casto vypité.

Vraj ¢lovek nikdy nie je spokojny tam,
kde je...

povedal vyhybkar.
Sktisme sa zamysliet’, ale v prvom rade si
Malého princa necitaj.
Zistis, Ze sa neoplati kazdému vyhoviet.
Tak si len Zivot uzivaj.

*k*

Ved' vies, ze patrim k tym, ¢o ich laska meni.
Oblec si ma do objatia ako vanok jemny.

Za zavretymi oCami mi tvoje dlane hladia licka,
fiktivnym dotykom mi spanok liecia.

A ked padé tma,

na prazdnom dvore ma desi hmla.

Tak ty zapal'ujes ten ohenl vo mne.

A vtedy verim, Ze je vSetko mozZné.

Pri tom pohl'ade do o¢i no¢nych hviezd,
ako keby som v nich hl'adala
nekonecnost’ nasich ciest.

A tie svetld ma uspavaju, ked’ tu nie si ty.
Bojim sa, Ze ma pohlti prazdnost’ tmy.
Chcem byt s tebou bosa v trave,
pocuvajuc nasu obl'ibenu piesen.

Farby sa menia, aj ked’ viem, Ze nie je
jesen.
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DUDMILA PALEKASOVA

TUZIM MALCOVAT OBLAKY...
'T4zim malovat oblaky...
Zaznamenat ich krasu na platno.
Zachytit’ ten vyjav krasny,

ktory siaha kamsi, kamsi... nevedno.

2Tazim s tebou sledovat padajtice perzeidy
a zamysliet’ sa nad zmyslom bytia kazdej z nich.
Ze odzili si Zivot svoj a umierajt slastne.

Od vzrusenia mézes pocut’ uz len moj plytky a snivy dych.

%0, aké krasy nam Boh dava a my ich mame za ni¢.
Preco my, ako l'udstvo, nevazime si tie dary?

Dary tak vzécne... a presto za samozrejmost’ ich mame.
Kiez” trochu pochopenia pre svet by sme mali.

“Mame v sebe tol’kej zloby,
nevrazivost’ vladne svetom.
Vrazdime si vlastné deti

a vyhneme sa vSetkym trestom.

*Sudim druhych za ich hriechy

a seba nazvem krest'anom.

Unikol mi zmysel viery,

¢1 aspont tusim, o za ¢loveka vlastne som?

®Nechcel Boh len trochu lasky?
Iba Stipku Giprimnosti, pokory?
Pycha dnes uZ vladne svetom,
dobro nema vel’kej podpory.

Za to nam on dobrak poslal

hrieSnikom zlym krasnu zem,

ktora pychu nepozna.

KieZby sa nam ona stala prikladom vSetkych tém.

8A tu stdle vychody slnka nevidané.
Ranna hmla a rosa v trave.

Dych mi vyréza, ked’ vidim,

Iuce slnka krasne, hravé.

*Rozumie$ mi, ¢o tym myslim?
Ako vsetky veci citit’ chcem?
Tazim vidiet’ svetlo pravdy:
ako sa krti ta naSa zlata zem.

Neviem, ¢i to aj ty tak vnimas,
tak ako ja, to napitie svité.

Ze blizi sa novy defi Gzasny.

A iba par ma pery chvélou pokryté.

11Aj ked sa snazime néjst slova marne....
Dobro vidiet’, tazim... chcem!
A potom tam jak tie perzeidy,
umriet’ v tichu pokorne.

CHCEM SI ZIT VO VESMIRE...
Chcem si zit’ vo vesmire,

kde najdem si priatel’a,

ktory vzdy podrzi ma,

ked’ je toho privela.

Mozno Zije, mozno nie...
Cakam na to znamenie...

Chcem si zit’ vo vesmire,
kde cely svet je gombicka,
kde nie je vSetko o nazore,
ktory vSetkym prenika...

Mozno niekde taky je...
Cakam na to znamenie...

***

Vediem boj s myslienkami,
ktoré trapia moju mysel.

No nie je nik, kto poc¢tval by
a dal by tomu nejaky zmysel.
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UKRAJINA

1Smutna piesef znie mi v usiach
prave v tento obyc¢ajny vecer.
Uznesenia chorej hlavy,

padli st'a naostrena cepel’.

20d rana sa valia spravy hrozné.
Ako sused mgj trpi preukrutne,
aké utoky tam vladnu mocné....
Prosim vas, Ukrajinu podporujme!

3Sebeckost’ a T'ahostajnost’ vladne hlavne
a 'ud ukrajinsky trpi marne...

*Videla som obraz Zeny,
zeny bledej od strachu.
...Krvou tvar pokryta

a lezala tam v prachu.

5Zeny s det'mi utekaju
spred nadvlady Kreml'u.
Muzov i bratov im bera

a nemajui 'ni sucht zeml'u.

6Za to my mame vieho dosti,
pokojné polia, krasnu zem.

Do tst chleba pokladame

a bieda vytraca sa z naSich tém.

" Aspoit dnes uz dobre vies,
kde hranice zverstva vedu.
A ¢o vSetko I'abit’ smies...

Slava Ukrajine!

MAKRONKY

Makrénky, makronky.

Vy ste ako zivot tazky...

Su vo vas stastné chvile,

ked’ na vas nieco dobre vyjde.

2Majt na vas vsetci chute,

no viete byt’ aj pekne kruté.
Ked’ vas to polame, ¢i roztecie...
Len ¢as vam pri nich utecie...

3Ste 0zaj ako zivot...
Nevyzerate dobre,
no chutite bozsky!

BOL RAZ JEDEN...

!Bol raz jeden basnik lacny,
¢o pisal si basne.

Basnické ¢revo chytilo ho
a napisal slova krasne.

2¢Ja viem aj rym preryvany!*
Povedal si slastne.

Kiez by bol kto pocuval by
basnikove vasne...

REVOLUCNA...
1Zahodte zbrane priatelia,
bo len v tom je nasa sila.
Mame uz dosti chodenia.
Chvil'a nasa uz nadisla.

%Pre¢o pod natlakom Zit’ svoj Zivot?

Preco zit’ si v nevoli akoby sirdt?

Preco po slobode netazit'?

A s falosSnou moralkou sa konecne rozlucit™?
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TAKOU ZENOU RAZ CHCEM BYT...
!Chcem byt TVOJA Zena verna, plna lasky,
¢o vyperie, vyzehli a ucese detom vlasky.
Ta zena, ¢o utisi bol’asti...

Bozkom jemnym na tele i na dusi.

2T4 7ena, ¢o muzi bradu pohladi

a ak treba, rada mu aj poradi.

T4, ¢o zahl'adi sa do jeho o¢i krasnych zelenych

a bude ho milovat’ aj v ¢asoch pre nich naro¢nych.

3T4 Zena, Go polabi TA, ked’ s mal tazky de.
A tuzi, aby si bol $tastny a netrpel si prei.
Chcem byt’ ta Zena, €o tu bude vZdy pre TEBA,
a ak budes chciet’, rada TI aj zopar deti dam.

“Taka, s ktorou sa aj zasmejes.

A vecer spolu s fiou na terasu zasadnes.

Pri vine ¢ervenom v komunistickom pohari,
ked uz sme si jeden druhého do zivota pojali...

®Odpust’, Ze mi moju pychu.
Ver mi! Vel'mi trpim pre nu.
Ba trpim strasne preukrutne.
Verim, ze raz ti vlastnost’ utnem.

®Ale sama to nikdy nedokazem.

A aj preto TA vel'mi potrebujem.
Bud’ mi, prosim, aj TY oporou

a kracajme spolu cestou narocnou.

"Chcem byt Zena, pre ktorti je povinnost’!
Vidiet’ na TVOJE] tvéri spokojnost’.

Chcem byt ten ¢lovek, ¢o stard sa TI o Gismev,
ze vzdy, ked’ ma zoci§, Giprimne sa usmejes.

8Ale budem aj prisna, to mi ver!

A bavit’ sa s TEBOU vzdy nebudem!
Kedy vec€eru TI nespravim

a TY budes citit’ to napétie.

%Ale verim, ze TY to rychlo napravis
a usmev na tvari mi znovu vycaris.
Ved som zena predsa len!
Garantovat’ v§etko nemdzem!

Chcem len, aby $tastny si bol hlavne,
a ostatn¢ je uz pre mna nepodstatné.
Chcem byt zena dobréa pre TEBA

aje uz len na TEBE, ¢i by si to so mnou vydrzal.

**k*k

Hory mi vrcholné

sta hortci plamen.

Preco mi placete,

ked’ vas po kazdé uzriem?
(Ked’ vas za kazdym uzriem?)

Chapem, Ze ste zmorené
zo sveta dnesného.
| ja by som plakala.

VOLBA

Byt herecka, to je sen...

To v Zivote robit’ chcem!

Ci psycholégia ma laka viac?
Odpovede nevidiac...

***%x

Mozno nie som basnik dobry.
MozZno nie som velikan.
No citim, vidim a dobre viem,
¢o v srdiecku citit’ mam.
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MICHAELA PECHOVA

KTIticom je len vykrik holych pier.
Skrizujuce sa slova nemych myslienok,
srdcervice nalady tempa mojich nadychov.
No nieco predsa ostane zatajené

a svetu preukdzat’ podchody vecernych miest je takmer nemozné.

Cestujucti, hlavy vztycené, no vnutro ostava ochabnuté,
a tak malické bez vldkna, bez nitky nadeje.

Odrickam slova nadeje, zrieckam sa spolo¢nosti hnijtce;j.
Mozno naposledy moje slova znejt,

mozno sa skazim l'udstvom,

mozno mi srdce strha,

a mozno mi je to jedno

a len bludim ako bludic¢ka v tmavom lese,

no svetlo svieti len tam, kde sa moja pera oprie.

Silna euféria z hlbiny naSho bytia stuzuje nase slova
a premiena ich na prach.

Ak len slovo zaznie, padne slava.

Vytvori sa zemity krystal na nas slavy obraz.
Hemisféru tlaci nerv,

udupt ju myslienky nezrelé.

Vrela krv vrie, stat’ ju smies, ale nekrivdi jej.

NeZna nahota otupend hrotmi ceruzky,

jemny jazz a kadel cigaretového dymu sposobuje extazu.
Cas si len tak leti, tvar v ohorku,

V pozadi ¢iernobiely film

a niekto si len tak spi

a lavina niekde prudko stipa

a ja sa citim fantasticky.

A 4 8 hotel, niekde tam hruby hlas znie,

len prepinam...

Bijuci hlas, bici stoj!

Ruka v ruke, pohladenie nezné mi obrazom kyva
a hlavu zrazu vypne.

Okolo mna len samé ml¢iace tvare,

no diabol nikdy nespi.
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Vénok neveje, ostalo ticho,

mozno kde-tu klavir zahra...

Kto by len povedal, ze modra a zIta farba od seba nema d’aleko.
Hlava opreté o stenu sa koliSe.

Uz aj klavir doznel,

no namiesto toho nebeska hudba hra!

Ci diabolska?

To je moja otazka.

Aplauz, prosim...

V.

Chabé ,,muadrost™ v tomto svete stoji.

Nehybe sa, len v tieni narieka.

Pocut’ len vzlykanie ozyvajuce sa ako 0zvena v tmavej
bani.

No bana nie je prazdna, je plna pokladov.

Ten poklad je midrost, midrost tohto sveta.

Niekto to vie, vie, ze sa nezmeni moja tizba po mudrosti.
Nasa mudrost’, madrost’ nasho kusku vesmiru.

TuZba po naplneni prazdneho pohara tohto sveta.
Preco sa tak branite poznat’ ten nas svet?

Mudrost’, ktort skryva priroda sama.

Ved’ len mudrost’ je naSa vyhra, nase vzkriesenie sa!
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Ked’Ze som dusa stdle zvedava, zavitala sa aj do inych dveri na Skole.
Zaujala ma prednaska na tému KyberSikana,
ktora neupadla do zabudnutia v dusiach nasich Ziakov,
pretoZe niektori 7 nich napisali par listov, ktoré ponukam.
Tak listujme vsetci v Listoch pomoci pre obet’ Sikany.

Ahoj!

Sme spoluziaci. Chdpem, ak o tom nechce$ hovorit’, ale som tu pre Teba
a budem Ta poCuvat’. Videla som, ako Ti ubliZovali, a som si istd, Ze to vidi$ aj
Ty. Oplati sa bojovat’ za seba. Viem, Ze vSetko nemozné je raz mozné. Vietci
sa oblas stratime, takto sa u¢ime, rastieme a lie¢ime. Toto si nikto nezaslizi.
Ale musi$ pochopit’, Ze vSetko sa stalo z nejakého dovodu. MdZes$ sa vrdtit’
silnejsia. Nemusis si tym prejst’ sama. M6Zzem Ti pomdct’. Napis mi, ked’ si to
rozmyslis.

S pozdravom

Katarina Komordsovd, Ha Dieu Anh Nguyen

Aho!

Nikdy sa nevzddvaj. Stojime vsetci pri Tebe, nie si sam. Povedz svoj ndzor
agresorovi. Neboj sa niekomu zdéverit’. Sikanovanie nie je hanba. Viem, Ze
Sikanovanie nie je spravodlivé, a sicitime s Tebou. Nie je v poriadku, ako sa ten
Clovek sprdva. Mozno si hieCo kompenzuje. Mozes sa zdoverit’ ndm alebo rodine.
Alebo zavolaj na linku detskej pomoci. Odporiéam Ti pozriet’ nejaké vided
o Sikanovani a dostanes sa z toho.

Tvoji kamardti Ivan Ciga$, Tomd$ Vajda, Andrej Poliak

4
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Ahoj!

Nezabijaj sa, nemd to zmysel. Pozri sa, mdas tu ludi, ktori Ta majd radi, ako
napr. rodina, kamardti. Ak Ta kamardti nepodporia a nezastant sa Ta alebo Ti
ubliZzuju, tak nie s kamardti. Mala by si sa pozriet’ sama na seba, hemala by si
sa tym zat'aZovat’. M6zes ich ignorovat’. Je to ahké. Ak to nebude$ zvlddat’,
tak sa méZeme stretnit’ a porozprdvat’ sa. M6Zes sa porozprdvat’ aj s u€itel'mi
alebo s rodi¢mi. Zdover sa ¢loveku, ktorému veris, a ak nikto taky v tvojom
okoli nie je, tak poziadaj o pomoc psychologi¢ku. Viem, Ze sa neciti$ dobre, a
je hnusné od nich, ak ublizujd slabSiemu. Poviem Ti, Ze aj ja som bola Sikanovand
a tieZ som to nezvlddla. Ale nakoniec som to dala, som tu a mdm sa dobre. Ak
to nebudes zvlddat’, kontaktuj linku pomoci.

S pozdravom
Jessica Pecherovd, Lenka Ondrovd

Ahoj!
Ak toto Citas, tak by som Ti chcela povedat’, Ze si Uzasnd baba, ktora
nemusi poClvat’ okolie, pretoZe si sama sebe patiou a mds svoje hranice.
Nikto Ti ich nebude uréovat’, sama sa rozhodnes, ako sa budes spravat’.
Si jedineénd. Zapamdtaj si to. Ak vy€nievas$, si nieim vynimoénd. Ak
by si sa chcela hocikedy o hie¢om porozprdvat’, som tu pre Teba. M6Ze$
mi kedykol'vek zavolat’, vzdy si Ta vypolujem a budem Ta podporovat’
v kazdom Tvojom rozhodnuti. A slubujem Ti, e Ta dostanem z toho.
Neboj sa. VSetko bude dobré. Ak by si sa chcela anonymne s niekym
porozprdvat’, tak Ti sem napiSeme niekol'ko strdnok: odpisemeti.sk,
www.napisemti.sk, www.ipcko.sk. Budem rada, ak sa niekomu z nds
ozves.

Tvoji Marianna Oravcovd, Michal Slovak
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http://www.napisemti.sk/
http://www.ipcko.sk/

Ahoj!
Viem, Ze si v zlej situdcii, ale vSetko bude dobré. Ved’ kazda burka raz prehrmi.
VZdy pri Tebe bude niekto stat’. Vzdy tu bude niekto, komu na Tebe zdleZi. Ak si na
to pripraveny, zdover sa kamoske ¢i kamardtovi, alebo osobe, ktorej doverujes. Bud’
ten prvy, ktory spravi krok vpred. Bud' ten, kto da inspirdciu druhym, Co su tiez
Sikanovani. Viem, ze Ta boli to, ako sa k Tebe sprdvaju, ale mozno aj tda druhd osoba
za%iva nie¢o podobné ako ty. Kompenzuje si to na Tebe. Ano, nie je to sprdvne.
Vyrozprdvaj sa, popla¢ si, ale neubliZzuj si a zavolaj niekomu, komu doverujes
a pomdze Ti. Neublizuj si. St tu l'udia, ktorym na Tebe zdleZi. Vzdy tu bude niekto,
kto bude stat’ pri Tebe.
S pozdravom

Barbora Berkyovd, Viktdria .§t1’pa/ova’, Nina Lakatosovd

Ahoj!
Si UzZasny ¢lovek a si dolezity. Aj ked’ Ty to mozno nevidis. Som tu vzdy pre Teba,
ked’ budes potrebovat’ pomoc, moZzes sa vzdy na mria obratit’. Zdover sa niekomu,
kto Ti vie pomdct’ a komu veris. Ak nikto taky nie je, som tu ja. Nikto Ta nebude
sddit’. Nie je to Tvoja chyba. Nie je to spravodlivé, a ak je to potrebné, ja sa Ta
zastanem. Skus zavolat’ na nejakd linku pomoci, tam Ti urdite pomdzu.

Viktéria Oldhovd, Laura Bacovd

Ahoj!

smrt' nie je rieSenie. Sikanovanie nie je v poriadku, ale je moznost’ vietko
vyriedit’. Mozno mds pocit, 7e Ta nikto nechdpe, ale vzdy sa ndjde niekto, kto si
Ta vypo&uje. Mozno Ti chce poméct’ prdve niekto, od koho by si to vébec ne¢akal.
Pokial nemds odvahu niekomu sa zdaverit’, kontaktuj linky dovery. Ststred’ sa ha
seba, nie na agresorov. Nikdy nie si sdm. Si Gzasny a nikto Ti nemd prdvo tvrdit’

nie¢o iné.

Natdlia Pentekovd, Petra Kovd&ovd
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Ked’Ze som, ako som uZ napisala, duSa zvedava, vyprovokovala som Ziakov
jednej triedy k hre na pana bdasnika Apollinaira. A stvorili kaligramy.
TakZe trocha zabavy aj pre vds na zaver. Potrapme sa nad ich lustenim.

LEO REDLINGER
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KRISTINA DULOVCOVA

NA OBLAKU
tvojich pier, do teba som
zblaznena, ked’ mi ich das sem,
budem S$tastim oZiarena. A ked’ ti dam
tie svoje, budeme sa na oblaku

znasat’ spolu.

MARTINA STEFKOVA
SLZA

Na
mojej tvari
kazdy vecer pri
spomienkach na teba
po zézitkoch prezitych u
teba hrna sa mi kvapky
siz po tvari mizni a

stracaju sa ako nade;j
Ze sa niekedy naSe

duse opat’
v tomto
stretnl
Zivote
ROMAN SUCHMA
CAS
Cas unika medzi
prstami za minutu dvanast’
uz nemame kedy. Presli hodiny
akoby sekundy, tyzdne ako dni
Kedy uZ budeme v naSom raji?

Spomalit’ nevieme v rychlom Case.
Pohynat’ vie len on s nami.
Ovladnime Cas uz navzdy
a bud’'me svojimi

panmi
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DUSABOOK

PrindaSam mend mojich dusi, ktoré sa vam otvorili,
prihovarali slovom, kresbou.
Menada dusi, ktoré uz uleteli 7 naSej Skoly, ale ich mySlienky zostali s nami.
Mena dusi, ktoré lietajui po chodbdch alebo sedia v laviciach,
sleduju vsetko okolo seba a davaju to na papier.

DuSe wg odletivsie

Kristina Drabikov4 (kadernitka)
Veronika Kovifova (kozmetitka)

~ Lucia Malatincova (hotelifka)
Natilia Vilhantekova (obchodniarka)

Veronika Koviadova (kozmetitka)
Natilia Vilhantekova (obchodniarka)
Viktéria Marcova (obchodniarka)
Gabriela Kuderovi (hotelifka)
Monika Sarkéziové (cukrirka)
Liana Straifiak (manaZerka ceérka)
Diana Midlingova (kozmetitka)
Olivia Babjakovi (kozmetitka)
Martina Kovicfova (hotelitka)
Martina ZauSkovi (kozmetitka)

Slidvo Dlubaé
(manaZér ceérka)
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Dule lietajice

Paulfna Stullerové (kozmeti¥ka)
Patricia Adémyovéd (hoteld&ka)
Daniela Sdsové (obchodniarka)
Daniela Fédberovd (obchodniarka)
Miroslava Nagyové (inak obchodniarka)
Michaela Pechovd (kozmetitka)

Nina Markovd (manaZérka ceérka)

Cudmila Pdlenk4Sova (hotelé€ka)

Kristina Karlovskd (¢aSni€ka)

Anmneta PalPkovd (kozmetitka)

Michalea PetréSové (hoteldfka)

Kristima Dulovcovd (hoteld&ka)
Martina Stefkové (hotelf¥ka)

v

/

/

Maja Ondrik (manaZérka ceérka)
Patricia Adédmyové (hotelétka)
Michaela Kuricovd (hoteléka)
Michaela Pechové (kozmetitka) Alena Murfnovd

Iveta Chovancovd (kozmeti€ka) (veddiea)
Kristina Luptdkovd (obchodniarka)

AneZka JaSuSdkovd (hotelédfka)

Romana Filipové (kozmetitka)

Lea Zilflkové (obchodniarka)

Rebeka Sovské (hoteléka)

Silvia Giertlova (obchodniarka)

Sophia Markové (manaZérka ceérka)

Mat§ Berky (inak obchodmniar)
Roman Suchma (hotelflk)
Sebastidn Kozelka (hotelék)
Leo Redlinger (hotelék)

Michal Slovdk (obchodmniar)
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Dwuie listy dondSajibce

Katarina Komorasova, Ivan éigaé,
‘ Ha Dieu Anh Nguyen, Tomas Vajda,
" Andrej Poliak, Jessica Pecherova,

enka Ondrova, Marianna Oravcova,
Michal Slovak,

Barbora Berkyova,Viktoria Stipalové,
Nina LakatoSova, Viktoria Olahova,
Laura Bacova, Natalia Pentekova,
Petra Kovacova
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I Ziver

Dovidenia, milovnici umenia,

TVORCOVIA sme na konci naSho d’alSieho obCasnika —
Zbornika Vlastnej tvorby Ziakov
DUSA.

Pacilo sa? Verim, Ze ano.

Nasli ste sa? Dufam, Ze ano.

Boli ste spokojni? Azda ano.

Zamysleli ste sa? Hadam ano.

InSpirovali ste sa? Potesilo by to.

Zapojite sa? Rada by som bola.

Napisete? Namal'ujete? Dakujem.

Vasa Dusa
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